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1、 行程記述

於95年7月21日啟程前往中正機場，搭乘長榮航空公司上午9點起飛之BR-67班機，抵達倫敦希斯洛國際機場，時間為當地時間7月21日20:05（以下均為當地時間）。此行主要之目的是參加生物毒物研習會（15th World Congress on Animal, Plant and Microbial Toxins），並瞭解他國實驗室之規模，並閱聽其他專家之學術論文發表、結識國外專家建立交流管道。
行程表如下：

一、7月22-23日參觀劍橋大學醫學實驗室。
二、7月24-28日參加生物毒物研習會。
2、 參觀劍橋大學醫學實驗室
這次參觀劍橋的Gurdon學院內Amaya老師實驗室，該實驗室主要以蛙類做為研究的材料，探討改變DNA分子的結構是否會影響胚胎的分化及形態的改變，進而瞭解分子、蛋白質及分化形態之間的關聯性。很幸運的能參觀他們的儀器室（細胞動態影像共軛焦顯微鏡、DNA自動工作站等）、實驗室、休息室、庫房及動物房。
乾淨、整齊是該實驗室最讓我印象深刻的地方，進入實驗大樓走廊，一排排櫥窗內，排著一罐罐實驗用的溶液，有PBS、LB等等實驗常用的藥品，原來在這是不用自行調配任何溶液，只要填寫一張需求單，隔天你所要的溶液就會放在此櫥窗內，這樣可以省去許多配製時間。然而，進入每間儀器室、實驗室，都要刷卡方能進去，門禁的管制非常的確實，以防止儀器或物品被破壞。在參觀動物房，動物生活的條件，由自動化設備控制，均有專人負責照料，就像五星級飯店一樣。最後，他們的庫房約有3、40坪大，每樣東西都排列整齊，若有需要可以隨時取用，尤其文具用品，並不需要另外付費，如此可以省下許多生活上的花費。
此外，我也去參觀他們的學院，在劍橋，學院和實驗室是分屬兩個不同地方，學院主要是照顧學生們的生活起居，而實驗室是工作的地方。在這值得一提的是，住在學院裡就像是住在飯店一樣，每天有人幫忙打掃房間，床單一個星期清洗一次，還有家庭房及個人房的區別，對於留學生的照顧相當貼心。
3、 參加生物毒物研習會
國際毒素學會（International Society on Toxinology－IST）創始於1962年，該學會研究的內容非常廣泛，包含有毒動、植物，例如：蛇、蜘蛛、蠍子、蘑菇等，及細菌毒素都是研究對象。學會每3年在世界各地舉辦國際會議，今年剛好是第15屆在英國格拉斯哥舉行「15th World Congress on Animal, Plant and Microbial Toxins」，會議時間為7月23日至28日，地點在英國格拉斯哥史特拉斯克來德大學內。 
今年國際毒素學會主要內容有八大特色，分別為：
一、Solving toxin structures；
二、Toxins as probes for ion channels；
三、Beyond the genome；
四、Proteomics；
五、Drugs from venoms；
六、From anecdotes to antidotes；
七、Thrombosis and haemostasis；
八、Lipids and lipidomics。
5天會議內容詳如下表：

	Time
	Monday 24th
	Tuesday 25th
	Wednesday 26th
	Thursday 27th
	Friday 28th

	8.30-9.00
	Registration and congress opening
	Registration
	Registration
	Registration
	Registration

	9.00-11.15
	Toxins & Drug Discovery symposium: (George Chandy, George Miljanich, Michael Hanley)
	Lipids & Toxins symposium: (Edward Dennis, Cesare Montecucco, Uroš Petrovic)
	From Anecdotes to Antidotes symposium: (Jose-Maria Gutiérrez, Isaac Asuzu, Roberto Stock, Alejandro Alagon, Achille Massoubodji, jean-Philippe Chippaux)
	Ion channel symposium: (Brian Robertson, Michael Gurevitz, Frederic Meunier)
	“Venomics” symposium: Sponsored by CEA Saclay

(Chairman: André Ménez. Bryan Fry, Manjunatha Kini, Motonori Ohno, Richard Lewis, Eugene Grishin, BM Olivera)

	11.15-11.45
	coffee
	coffee
	coffee
	coffee
	coffee

	11.45-12.45
	Elsevier-Toxicon Plenary lecture- Sponsored by Elsevier Life Sciences

Willem Pim Stemmer “Using the fundamental advantages of natural protein evolution for the directed evolution of ‘small molecule protein’ therapeutics”
	Plenary lecture- James E. Rothman “Principles of vesicle trafficking”
	Redi Award lecture - to be announced
	Plenary lecture- John W. Daly “Alkaloids as probes for ionic channels”
	Plenary lecture- Michael Brownstein "What can genomics tell us about toxins?"

	12.45-1.45
	Lunch
	Lunch
	Lunch
	Lunch
	Lunch

	1.45-2.45
	Posters
	Posters
	Conference outing to Burrell Collection and Pollok Park (from 2.00 to 5.00)
	Plenary lecture- Michel Lazdunski “Ion channels, toxins and pain”
	Posters

	2.45-3.00
	Posters and coffee
	Posters and coffee
	
	Posters and coffee
	Posters and coffee

	3.00-5.30
	Free oral communications (3 sessions in parallel)
	Free oral communications (3 sessions in parallel)
	 


	Toxins and hemostasis symposium (Kenneth Clemetson, Aura Kamiguti, Manjunatha Kini, Russolini Zingali, Frank Markland)(with parallel poster and oral sessions)
	Free oral communications (3 sessions in parallel)


4、 心得：
    此次研習地點在英國劍橋及格拉斯哥，並參加國際性會議，所幸順利且平安達成。本次有幸參與此國際性會議，其規模比本局所舉辦的「2005年國際鑑識科學研討會」大上許多倍，而且該會議收取500英磅高額會費，還能號召世界各地精英分子與會，可見該會議之重要性。
在會議中目睹大師級學者發表論文及演講，提出許多新發展的研究成果，更令人感到科學廟堂之寬、廣、深，實不容我們閉關自守，否則將無法跟上時代潮流。而藉參加國際會議，蒐集新科技資訊，提昇工作技術達到自我充實的目的，有助於實驗方法的改進與創新。

在此次研討會議中，有多位學者使用質譜儀來當作實驗的工具， Reto Stocklin在會議中發表他利用質譜技術，能在短時間內得到蛋白質或胜肽結構的資訊，同時利用電腦資料庫的搜尋比對，可解出蛋白質或胜肽結構，進而推測出其可能的生理功能。
最近幾年有越來越多文獻報告，利用質譜技術來開發新的藥物與篩選分類病人檢體，找出共同或差異之處，做為疾病治療的檢測方法，或做為治癒與否的根據。使用MALDI-TOF質譜儀分析檢品，只需微量檢體，加上質譜儀靈敏度很高，大大節省檢品量，且速度與準確性相對提高許多。此外，目前網路上免費資料庫及圖譜種類相當多，相信本科未來可以利用新進購置的TOF質譜儀來檢測檢品，同時配合資料庫及圖譜的比對，對本科往後在實案及研究上有相當大的幫助。
鑑識科技一日千里，隨社會的變遷，新興毒品不斷推陳出新，鑑驗技術也要不斷的更新，以期達到上級所交付之任務。此外，在工作上要有所突破，在科學研究的領域裡能站穩腳步，這除了有熟練的技術外，仍需不斷充實知識，擴展視野，而參加國際會議即是達到此目的之最佳途徑。
新的想法或新的思維在科學研究中是非常重要的，或許很努力的工作，每天從早忙到晚，但是沒有創新，還是會被社會所淘汰。所以適時的充電是必要的，出國研習，看看別人的實驗室，聽聽他人的研究題目、思考方式，瞭解他國對於研究科學的態度、做法，再回頭想想自己，才發現自己是在過日子，而不是在享受生活、工作。我想一趟英國行，給我的收獲不只是拓展視野，還改變了我許多的想法，這應是我最大的收獲吧。
5、 討論與建議：
一、鑑驗實驗室認證更為未來之重點工作。因為有了完善的制度及標準化作業程序，可以將人事變更所產生的影響減到最低，實驗室也才能正常且持久的運作。
二、專業人員的在職訓練是非常重要，由於法律對犯罪嫌疑人的人權保障日趨完善，而且新興的毒品不斷推陳出新，促使我們要不斷的加強自己的專業能力，才能隨時與世界接軌，使對犯罪證物能有效分析，並提昇鑑識水準，以因應未來之挑戰。

三、建議增列出國經費，使本科人員都能有機會出國研習，在工作之餘時，出國充電，並吸取國外之經驗，以提昇自己的專業能力及鑑識技術。
四、持續舉辦國際性鑑識科學研討會，可促進國際交流、增進與同領域內學者專家之情誼、建立日後聯繫的管道，使我國鑑識工作邁向國際化，拓展科技視野，建立國際宏觀。

五、發表論文是展現實力的最佳機會，應鼓勵本處同仁多從事研究工作，並以參加國際會議發表其成果為績效指標，如此可提昇本處實驗室在國際上的地位。
六、毒品的緝獲量年年不斷的增加，致使本局的業務量不斷的增加，而且新興毒品也不斷的推陳出新，為使鑑驗工作與研究開發能夠兼顧，對於專業人員的增加是必需的，畢竟一個好的想法，是需要有足夠的人力和時間去完成他。
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