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摘要

美國生藥學會（American Society of Pharmacognosy；ASP）於96年7月14日至18日假美國緬因州波特蘭舉行第48屆年會，來自美國、加拿大、日本、法國、德國等23個國家約400餘人參加，我國有3名與會者。5天會期除大會五個研究主題共16篇專題演講外，口頭宣讀論文計52篇；壁報論文計316篇。今年會議之主題為「Natural Products－Research, Development, and Use」，其內容涵蓋範圍相當廣泛，五項議題包括市售植物性產品之研究（Investigations of Commercial Botanicals），海洋毒性（Marine Toxins），天然物－獨特之來源與技術（Natural Products: Unique Sources, Unique Techniques），天然物醫藥化學（Medicinal Chemistry of Natural Products）以及植物性身體保養產品（Botanical Personal Care Products）等。參加本次年會，並發表壁報論文「Qualitative Evaluation for The Establishment of Reference Standard for Chinese Medicine－Glycyrrhizinic Acid」1篇，藉由互相觀摩與交流之機會，除介紹本局相關研究內容，同時吸收新知，並瞭解目前生藥與天然物發展之新趨勢，以適時掌握國際間生藥學之研究脈動。
關鍵詞：生藥學、天然藥物、中草藥、美國生藥學會
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壹、目的

美國生藥學會（American Society of Pharmacognosy；ASP）係由1923年設立之植物科學研究所衍生而來，創立於1959年，其研究範圍除生藥學外，包含所有與天然物有關之科學，該學會目前約有一千多名會員，來自美國及加拿大之成員約佔40%，其餘60%成員包括來自世界約60餘個國家。本局於2004年曾派員首度參與其結合歐洲中草藥相關學會，擴大舉行之「天然物研究國際研討會」（International Congress on Nature Product Research），由於該研討會係北美洲及歐洲等國家共同舉辦之大型研討會，其中並規劃「生藥學專題討論會」，邀請多位學者作系統性之演講。藉由該次研討會中，本局參與人員之經驗分享，瞭解歐美等國家對中草藥研究之廣泛與多樣性。為促進學術交流並掌握國際間生藥學之研究發展，本年度再度規劃參與2007年美國生藥學會第48屆年會（The 48th Annual Meeting American Society of Pharmacognosy），期冀藉由論文之發表，得以讓與會者瞭解本局在生藥檢驗研究之成果外，並能蒐集國外生藥學或天然物研究發展之新資訊，以適時掌握相關研究之脈動，使本局中草藥之檢驗技術與管理能與國際接軌。
貳、行程及紀要
7月12日  啟程。
7月13日  轉機赴緬因州波特蘭。
7月14日  1.美國生藥學會第48屆年會報到及開幕歡迎會。
2.臨床生藥研習討論會。

7月15日  1.「市售植物性產品之研究」專題討論會。

2.「海洋毒性」專題討論會。

3.壁報論文展示會。

7月16日  1.「天然物－獨特之來源與技術」專題討論會。

2.「天然物醫藥化學」專題討論會。

3.壁報論文展示會。

7月17日  1.「天然物－獨特之來源與技術」專題討論會。

2.「天然物醫藥化學」專題討論會。

3.特別演講。

7月18日  1.「植物性身體保養產品」專題討論會。

2.特別演講。

3.閉幕晚會及頒獎。

叁、參加美國生藥學會第48屆年會研習內容重點概述
本次年會之主題為〝天然物之研究、發展與利用〞，其中安排五個研討專題，包括：「市售植物性產品研究」、「海洋毒性」、「天然物－獨特之來源與技術」、「天然物醫藥化學」及「植物性身體保養產品」等，各專題討論之相關內容概述如下：
1、 市售植物性產品研究
本研討專題係針對市售之植物性產品之成分或其藥理作用作深入之探討。例如〝蔓越莓〞產品，在本次專題討論會中，除針對其有效成分之分離有多篇專文發表外，對於其預防細菌黏著作用之反應機制以及抗發炎之藥理作用亦同時有相當深入之探討。另外，在網路、雜誌或書籍中常見之植物性產品，普遍被使用於婦女健康之藥物補充品或替代品，亦有多篇論文提出概括性之探討。
2、 海洋毒性
由於海洋佔地球之四分之三，龐大海洋資源吸引許多相關研究，其中多篇有關海洋毒性成分之探討，例如造成地中海魚類大量死亡之藻類毒性之相關研究等。又如海洋中藻類、菌類等抗癌、抗發炎藥物之研究，或者例如北大西洋魚類皮膚黏液中具抗菌成分之篩選、萃取，並將萃取物標準化之研究等，均為此研討專題之內容。也由於海洋資源研究之熱門，海洋天然物資料庫之建置，亦有學者提出相關報告。
三、 天然物－獨特之來源與技術
本研討專題係針對天然物之獨特來源之成分以及獨特之分析技術提出探討，包括來自植物化學成分、細菌、真菌、黴菌及動物防禦性分泌物等特殊成分之萃取、分離與純化之研究，以及利用進階之分析技術探索天然物有效成分之特殊分析方法，例如利用High Field Multidimentional NMR以及HPLC-SPE-MS-NMR方法來分析蔓越莓及藍莓複合酚類化合物之研究。
四、 天然物醫藥化學
本研討專題涵蓋「天然物藥物化學」、「天然物藥物之生合成」、「天然物藥理研究」及「標靶藥物」之發現，發表論文之範圍相當廣泛，例如新的分子標靶包括酵素、DNA、RNA等之功能和結構已被解析完成，此一領域更朝著結合有機合成與生合成之方式，發展量產之模式，將所開發之新天然藥物及其衍生物進行大量之生物活性篩選，達成新藥開發運用之目的。另外還包括微生物基因組開發、天然活性成分之篩選及藥理作用之探討等，其中活性成分之篩選大都著重於癌症藥物之研究與開發。所有研究均期望能自天然物中再成功地找出新活性成分進行臨床研究，造福癌症患者。此外，亦有利用二次代謝產物來合成大量生產技術之探討等研究。
五、 植物性身體保養產品
本專題大都屬於有關植物性萃取物用於抗刺激、抗發炎、抗水腫、抗UV等皮膚美容產品之開發與研究專題討論，為當前最熱門之研究內容。
六、 本局第三組相關業務論文:
（一）有關與本局第三組相關業務論文之內容包括以HPLC、HPTLC分析中藥之化學成分；以HPLC-MS/MS分析生藥製劑之化學成分；利用ELSD檢測器，分析UV吸收較弱之化學成分探討；以PCR分子生物學鑑別鹿角之基原。另外，對於天然物未知成分之研究，亦有美國學者提出「建立天然物NMR之Data base研究」以及芬蘭學者提出「以LC/NMR/MS技術作天然物結構分析之Software」等專題討論。
（二）相關論文如下:
1. Determination of Eugenol in Clove extract by HPLC Coupled with photodiode array detection. 
2. Development of a HPTLC identification method for some herbal materials used in veterinary. 
3. Herbal Medicine: The regulatory status in Korea. 
4. Optimization of qualitative determination of Wall Pepper homeopathic tinctures by applying rapid horizontal TLC. 
5. Determination of four major components in the medicinal herbal prescription by HPLC-PDA. 
6. New NMR tools for challenging natural product samples. 
7. Development of molecular marker primers for discrimination of Reindeer Antler. 
8. Characterization of complex phenolic-enriched extracts from Cranberry and Blueberry: Applications of high field multidimensional NMR and HPLC-SPE-MS-NMR methods.

9. Naprabase - an open analytical database for natural products. 
10. An improved quality control method for traditional chinese medicines by HPLC coupled with diode array and evaporative light scattering detectors. 
11. Simultaneous determination of 7 marker substances in herbal preparation (palmul-tang) by HPLC-MS/MS. 
12. QA/QC Analyses of a 20-Herb chinese formula for IBS by HPLC/LC-MS. 
肆、心得與建議
一、美國生藥學會年會中各項研究成果發表內容，涵蓋範圍相當廣泛，雖因地域關係，其研討內容並非與本局相關業務有直接之關係，然參與學會，得以瞭解國際間生藥與天然物發展之趨勢，並藉由相互觀摩與交流之機會，除汲取別人經驗外，亦讓各個研究領域之專家瞭解本局進行之相關研究內容。
二、本局於學會中發表壁報論文「Qualitative Evaluation for The Establishment of Reference Standard for Chinese Medicine－Glycyrrhizinic Acid」1篇，與會者經由本報告，均相當肯定本局在「中藥對照標準品之標定與供應」以及「中藥品質管理」所作之努力。
三、有關中藥品質管制之相關論文，大都屬亞洲國家所進行之研究，其中韓國FDA提出之「中藥及其製劑之品質評估」論文，其內容與本局1990年左右完成之研究報告相仿；另關於鹿角基原之分子生物學研究，本局亦已於近幾年陸續完成。因此，無論在中藥指標成分之品質管制，或者以PCR鑑別動物性藥材基原等， 本局之分析檢驗技術均已具相當水準。惟仍需努力彙整，發表於國際期刊，除讓國際間瞭解我國對於中藥品質管理之現況外，也提供他國相關研究之參考。
四、本次年會，壁報論文共計316篇。我國發表3篇，韓國發表涵蓋各項領域研究之論文計47篇，其龐大之代表團20餘成員，展現積極參與國際會議之旺盛企圖心，對於該國在各個產業均正起飛之現況，值得我們思考。
五、有鑑於相關研究中檢驗儀器之日益精進，我們應積極善用精密儀器，發揮檢驗技術之專長，研發並修正檢驗方法，才能使中藥之檢驗與管理與世界接軌。
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