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	內容摘要: 
	本次會議是由歐盟所成立「SARS專案聯合研究計畫（SARS Project 511066）-『SARSTRANS』」，維期4年之國際合作研究計畫，每年由各參與研究團隊以輪流方式，此次係為第三次會議，邀請各計畫主持人開會，進行研究進度報告及討論。與會人員包括英國、法國、荷蘭、中國北京、香港與臺灣代表，我國則是由國家衛生研究院生物統計與生物資訊研究組熊主任昭及職代表出席。

會議召開主要目的是針對傳染病監視、傳染途徑以及介入措施之成本效益分析等方面進行專題報告與討論，以及討論本項國際合作計畫所建置SARS資料庫-「SARS minimum dataset」之困難及解決方法；另外，為使所建置之資料庫能被充分運用，並符合公共衛生決策者之需要，並針對未來可進行之研究主題做深入探討。
這次來巴黎參加此次會議獲益良多，除了在會議議程安排中，聽到各國在數理流行病學(mathematical epidemiology)領域頂尖人物精闢的演講外，還提供一個很好的機會與參與傳染病流行病學之應用與學術研究之討論，打破以往對此領域「不知其所以然」的印象，深刻體會數學模式在傳染病流行病學之應用，經過SARS疫情風暴之後，利用數理模式來探討各種傳染病可能引發的情況以及尋求最有效之防治措施已成為各先進國家公共衛生政策的重要指標。藉此了解到未來在臺灣，數理流行病學在公共衛生上之應用所扮演之重要意義。
最後建議本局可培育傳染病數理模式之人員或研究團隊，在經費及相關因素可配合之情況下，應選派至少一名對傳染病數理模式研究有興趣的人員到國外進修相關課程，例如英國倫敦帝國學院(Imperial College, London)每年舉辦之傳染病流行病學短期訓練課程，學習如何應用數理模式來探討各種傳染病可能引發的情況，以及提供有效之防治措施之參考依據。
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摘  要
       本次會議是由歐盟所成立「SARS專案聯合研究計畫（SARS Project 511066）-『SARSTRANS』」，其中邀請SARS發生疫情國家與疫區醫療研究團隊進行維期4年之合作研究，包括英國(Imperial College of Science)、法國(Institut National de la Santé et de la Research Médicale)、荷蘭(Universiteit Utrecht)、中國北京(General Hospital of PLA)、香港(The University of Hong Kong)與臺灣(National Health Research Institutes)共同參與。每年由各參與研究團隊以輪流方式，此次係為第三次會議，邀請各計畫主持人開會，進行研究進度報告及討論。此次與會人員包括英國、法國、荷蘭、中國北京、香港與臺灣代表，我國則是由國家衛生研究院生物統計與生物資訊研究組熊主任昭及疾病管制局第二組張助理研究員秋文代表出席。

        會議召開主要目的是針對傳染病監視、傳染途徑以及介入措施之成本效益分析等方面進行專題報告與討論，以及討論本項國際合作計畫所建置SARS資料庫-「SARS minimum dataset」之困難及解決方法；另外，為使所建置之資料庫能被充分運用，並符合公共衛生決策者之需要，並針對未來可進行之研究主題做深入探討。
        這次來巴黎參加此次會議獲益良多，除了在會議議程安排中，聽到各國在數理流行病學(mathematical epidemiology)領域頂尖人物精闢的演講外，還提供一個很好的機會與參與傳染病流行病學之應用與學術研究之討論，打破以往對此領域「不知其所以然」的印象，深刻體會數學模式在傳染病流行病學之應用，經過SARS疫情風暴之後，利用數理模式來探討各種傳染病可能引發的情況以及尋求最有效之防治措施已成為各先進國家公共衛生政策的重要指標。藉此了解到未來在臺灣，數理流行病學在公共衛生上之應用所扮演之重要意義。
    最後建議本局可培育傳染病數理模式之人員或研究團隊，在經費及相關因

素可配合之情況下，應選派至少一名對傳染病數理模式研究有興趣的人員到國

外進修相關課程，例如英國倫敦帝國學院(Imperial College, London)每年舉辦之

傳染病流行病學短期訓練課程，學習如何應用數理模式來探討各種傳染病可能
引發的情況，以及提供有效之防治措施之參考依據。

壹、前言
       歐盟有鑒於92年間嚴重急性呼吸道症候群(以下簡稱SARS)疫情於亞洲地區爆發並快速蔓延，且在全球化趨勢及歐盟會員國間互動頻繁，對暴露於SARS及其他傳染病之威脅增加，歐盟挹注九百萬歐元於既有的第六架構計畫(FP6)下成立「SARS專案聯合研究計畫（SARS Project 511066）」，計畫名稱為『SARSTRANS』，並邀請SARS發生疫情國家與疫區醫療研究團隊進行長程合作研究，包括英國(Imperial College of Science)、法國(Institut National de la Santé et de la Research Médicale)、荷蘭(Universiteit Utrecht)、中國北京(General Hospital of PLA)、香港(The University of Hong Kong)與臺灣(National Health Research Institutes)共同參與；本項國際合作計畫之研究領域主要是建置SARS資料庫-「SARS minimum dataset」，以針對SARS病毒來源、宿主、傳播途徑進行相關研究，執行期間為自93年至96年為止，維期4年，每年由各參與研究團隊以輪流方式，邀請各計畫主持人開會，進行研究進度報告及討論，以利該項研究計畫之持續進行。
貳、目的   
        本次會議係為該研究計畫之第三次會議-「『SARSTRANS』Third Meeting」，由法國Institut National de la Santé et de la Research Médicale之研究團隊主辦，於95年12月1日及2日共計2天，而第一天及第二天會議地點分別位於巴黎Universite Piérré & Marié Curié及Hôpital Saint Antone舉行。本次會議除邀請各計畫主持人與研究人員針對各項研究計畫執行情形與問題提出討論外，並進行各相關主題之專題報告；另外，與前兩次會議最大不同之處是本次會議還邀請世界衛生組織、各國政府官員代表、非政府組織代表、國際醫療組織及廠商代表共同與會，進行討論與意見交流，並邀請歐盟計畫審查官與會，提供計畫執行之建議。有關臺灣方面代表係由參與該研究專案之計畫主持人國家衛生研究院生統組主任熊昭與疾病管制局第二組薦任助理研究員張秋文二人出席參加。
       會議召開主要目的是針對傳染病監視、傳染途徑以及介入措施之成本效益分析等方面進行專題報告與討論，以及討論建置「SARS minimum dataset」所遇到的問題及解決方法；另外，為使所建置之資料庫能被充分運用，並符合公共衛生決策者之需要，將針對未來可進行之研究主題作深入探討。
參、會議行程及內容
      此次參加「『SARSTRANS』-Third Meeting」之出國行程自95年11月29日至12月4日，含路程時間共計6日，而主要會議日期為12月1日至2日兩天；會議地點均在巴黎市區，第一天會議地點位於Universite Piérré & Marié Curié，而第二天會議地點則位於巴黎Hôpital Saint Antone舉行。會議議程內容及討論事項主要包括如下：
一、爆發流行的監測(Outbreak Detection)
這項議程分別由香港(B. Cowling)、臺灣(A. Hsiung)、法國(A-J Valleron, C.Pelat 及P. Levy)代表介紹傳染病監視及預測模式及系統，運用數學模式來建立疾病擴散模式，以作為未來預警機制之參考。其中所使用模式包括Seasonal ARIMA Model 、Historical Limits、Cumulative Sums (CUSUM)以及nonlinear time series等方法，並以Time Series Plot呈現疾病流行趨勢，期能於最適當之時機發出警訊，即時採取行動，及早因應準備以達到疾病預防與控制之效。
二、資料整合系統Information Systems for Outbreak Analysis
當新興疾病出現時，有鑒於對疾病的致病原及傳播途徑缺乏足夠的資訊，例如愛滋病、2003年發生的SARS疫情或病媒引起的Chikungunya疫情，在疫情發生初期資料的來源較為混亂，且缺乏完整性。因此，收集有效之資訊變項以及建立整合型資料系統，所需資料包括臨床病歷資料、實驗室檢驗資料、流行病學資料等，另外還包括各種傳染病的基數（Basic Reproduction Number, R0）才有助於爆發流行疫情之控制(可參考USA CDC之 ’State Public Health Preparedness Program’)。然而要建構一個傳染病傳染途徑之數理模式，並加上模擬各項防治策略對疫情的影響，除了可參考相關的文獻，但仍需花時間構思適合之數理模式以及收集所需變項的資料。   
三、討論及研究計畫建議
       以歐盟立場而言，是希望將有限的國家資源發揮最大效益於所屬地區/國家之人民身上，將傳染病疫情圍堵或進行有效控制；然而單打獨鬥新的致病原或新興疾病，是非常困難且沒有經濟效益，因此，藉此想結合各國的力量，嚐試有效的疾病監視系統及應變機制。再次強調投資研究計畫並非僅供研究人員進行科學研究，也充份期待科學研究有助於決策之參考依據，應設立短、中、長期需求，策劃、執行及評估新的措施與應變機制，並整合專家及實務者之經驗與資料庫共享，找出現行體制之的缺失，並加以改進。
肆、心得及建議
(一) 心得
       這次來巴黎參加此次會議獲益良多，在會議議程安排中，聽到各國在數理流行病學(mathematical epidemiology)領域頂尖人物精闢的演講，包括Prof. Roy Anderson（英國傳染病數理模式大師，目前為英國國防部的首席科學家顧問），還提供一個很好的機會與參與傳染病流行病學之應用與學術研究之討論，打破以往對此領域「不知其所以然」的印象，深刻體會數學模式在傳染病流行病學之應用，經過SARS疫情風暴之後，利用數理模式來探討各種傳染病可能引發的情況以及尋求最有效之防治措施已成為各先進國家公共衛生政策的重要指標。藉此了解到未來在臺灣，數理流行病學在公共衛生上之應用所扮演之重要意義。
 (二) 建議
1. 未來本局可培育傳染病數理模式之人員或研究團隊，在經費及相關因素可配合之情況下，應選派至少一名對傳染病數理模式研究有興趣的人員到國外進修相關課程，例如英國倫敦帝國學院(Imperial College, London)每年舉辦之傳染病流行病學短期訓練課程(Mathematical Models of Global and Emerging Infections, http://www3.imperial.ac.uk/cpd/courses )，學習如何應用數理模式來探討各種傳染病可能引發的情況，以及提供有效之防治措施之參考依據。
2. 本次會議可以發現歐盟有鑑於歐盟地區國家可能暴露於SARS或其他新興傳染病傳播之風險，投入龐大資金邀集國際研究團隊進行傳染病之研究。反觀之，亞洲地區部分國家曾於2003年受到SARS疫情風暴席捲，之後還有人類禽流感疫情之陸續發生，深刻感受亞洲地區國家應該團結，除了充實自己國家的實力外，也應該結合鄰近國家的力量；此外，建立資訊交流的途徑，並進行跨國之國際研究計畫，在未來面對新興與其他傳染病疫情時，也可以展現亞洲地區國家不容小觑的實力。
