本校辦理95年日本教育旅行，羅東高工與宜蘭高商師生共59名。交流參訪學校包括：茨城縣水戶商校、茨城縣水戶工校兩校。本文內容包括辦理準備過程，詳實記載交流訪問之內容。

   參觀重要景點，如日本科學未來館、台場、東京都、東京迪士尼樂園、水戶偕樂園、成田山新勝寺等等;交流內容包括,兩校校長及學生代表致詞,紀念品致贈、校園及實習工廠參觀、學生互動交流等;時間雖短暫,但是內容十分豐富。

　　此次的參訪,讓出訪的師生收獲甚多,日本學校之組織與課程設計與我國有很大的不同,非常值得我们學習;另外,也大大的拓展了學生的國際視野,更了解到不同的民族文化,是一次成功的國民外交工作。
