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摘          要

九十五年十月二日至九十五年十月十五日期間赴美國參加2006年法醫毒物學者學會年會(SOFT) ，並於會後參訪紐約毒物實驗室觀摩法醫毒物檢驗技術，共為期十四日。

美國第三十七屆法醫毒物學者學會年會，在美國德克薩斯州奧斯汀市希爾頓飯店舉行，有許多的毒物學者參加。會議內容包括專題研討會、分組討論、口頭報告論文、壁報張貼論文以及廠商儀器展示會等，多項會議同時進行，由知名專家學者作深入簡出內容指導，內容豐富，本所並於年會中公開發表有關法醫毒物分析之論文一篇，與會專家學者彼此交換研究經驗及心得，並觀摩數場口頭論文及壁報論文，與外國專家學者作專業交流與技術經驗分享，獲益良多。

此次藉出國參加國際會議之際，順道參訪美國紐約John Jay犯罪調查學院(John Jay College of Criminal Justice)及紐約市法醫局(Office of Chief Medical Examiner, OCME)的毒物相關實驗室，學習法醫毒物鑑驗技術及蒐集最新檢驗資料，觀摩美國實驗室檢驗流程及規劃。

與來自世界各地之學者專家、毒藥物檢驗者齊聚一堂，探討毒藥物科學、議題及發表心得報告，促進國際學術交流，機會實屬難得。赴實驗室參訪、學習、討論毒藥物鑑驗方法、儀器及技術，先進國家在毒藥物鑑識科學領域具體作法。建議鼓勵多參加此類國際會議及參訪實驗室，一方面可增廣見聞，了解世界鑑識科學發展的趨勢與進程，再者本所派員參加亦可促進學術交流，提昇本所國際聲譽。

壹、出國目的：

 為由論文發表提昇本所國際地位，觀摩學習先進國家在毒物鑑識科學領域之作法及研究概況，並促進國際學術交流。編列預算計畫派員參加2006年美國第37屆法醫毒物學者學會（SOFT）年會並於會議中發表論文。

經向本屆會議投稿，獲評審委員團審核通過准予本屆年會中公開發表有關法醫毒物分析之論文一篇：「Quantitative Determination of Codeine and Morphine in Brown Mixture (Opium Preparations) in Taiwan Using SPE and GC/MS（使用固相萃取和氣相層析質譜儀定量分析複方甘草合劑中可待因和嗎啡成分）」。本次出席會議，除職外尚有本所顧問劉瑞厚教授等亦均出席本次會議。

會後得赴美國紐約John Jay College of Criminal Justice及美國紐約市法醫局參訪毒物相關實驗室，學習法醫毒物鑑驗技術及蒐集最新檢驗資料，瞭解藥毒物使用趨勢變化，面對檢測技術逐漸提升之國際化潮流，藉此機會瞭解美國法醫毒物之分析及應用情形，並觀摩美國實驗室檢驗流程及規劃。。

若法務部長官能持續支持鼓勵下，本所將能繼續赴國外接受專業訓練、發表論文與參與國際會議，此乃是法醫毒物研究發展最大支柱，對本所法醫科學學術地位之提昇，頗有助益，也藉此機會促進本所與各國法醫毒物學界的知名學者、教授在法醫毒藥物分析技術之交流，汲取法醫毒物新知，以充實本所未來研究發展實力。

特別感謝本所王所長崇儀及毒物化學組林組長棟樑之支持與指導，才能有此次機會觀摩國外法醫毒物鑑識之發展。除觀摩法醫鑑識新科技與方法外，亦可評估選擇可供學習毒物鑑識之實驗室，未來或可派員前往學習相關鑑定技術。
貳、過程：

10月02日

自中正機場搭乘中華航空班機至美國洛杉磯，再轉美國航空班機，前往美國奧斯汀

10月03日
抵達美國德克薩斯州奧斯汀




赴2006年美國第37屆法醫毒物學者學會（SOFT）大會會場辦理報到手續



參加「Pharmacokinetics in Forensic Toxicology: The Good, the Bad, and the Ugly」訓練課程

10月04日
參加「CE Committee: How Does Your QA/QC Program Measure Up?」訓練課程



大會歡迎晚會

10月05日

論文口頭報告、論文壁報展示

10月06日
論文口頭報告、論文壁報展示



發表本所論文「Quantitative Determination of Codeine and Morphine in Brown Mixture (Opium Preparations) in Taiwan Using SPE and GC/MS」
10月07日
論文口頭報告、論文壁報展示



搭乘美國大陸航空班機至紐約

10月10日
美國紐約市法醫局毒物實驗室參訪



(Office of Chief Medical Examiner, 簡稱OCME)，檢驗流程及品質管制系統概況

10月13日
美國紐約John Jay犯罪調查學院參訪





(John Jay College of Criminal Justice) 人員培育及實驗室





設備
10月15日
回程

參、會議內容

1、 美國法醫毒物學者學會（Society of Forensic Toxicologists英文簡稱SOFT）自一九七○年成立以來，每年定期舉行大會，平時亦出版有刊物Journal of Forensic Toxicology，接納各國刑事毒物工作者為會員，及舉辦各種研討活動，致力於提升刑事毒物技術水準及研究風氣。

2、 參加2006年10月03日至10月07日在美國德州州政府所在地奧斯汀Hilton 國際會議廳舉行「美國法醫毒物學者學會（SOFT）年會」，本年出席人數眾多，在論文發表部分共有一百二十篇，分為分析方法、行為毒物學、臨床及環境毒物學、藥物輔助性犯罪及檢體摻假、替代檢體、法醫毒物學等六個主題。

3、 十個workshops分為四個時間進行，需事先預約及另外付費方可進場聆聽及索取資料，所選課程如下：

1. Postmortem Pharmacokinetics: The Good, The Bad, and The Ugly

2. How Does Your QC/QA Program Measure Up?

4、 參觀與大會同時進行的儀器廠商展示及書籍展覽，蒐集最新儀器及各式實驗室相關資料。美國各著名儀器廠商及刑事鑑識書籍廠商，利用會場展覽及販售有關毒物分析、法醫病理等刑事鑑識相關書籍及儀器。

5、 張貼壁報論文，今年本所發表在毒物化學類計有一篇「Quantitative Determination of Codeine and Morphine in Brown Mixture (Opium Preparations) in Taiwan Using SPE and GC/MS（使用固相萃取和氣相層析質譜儀定量分析複方甘草合劑中可待因和嗎啡成分）」(劉秀娟、何秀娥、劉瑞厚、林棟樑)；期間並與前來閱覽之與會學者詳細討論，並與其他毒物化學壁報論文區作者們廣泛交換意見，了解最新研究情形。

肆、實驗室參訪內容

甲、美國紐約市法醫局

1、 美國紐約市法醫局(Office of Chief Medical Examiner, 簡稱OCME)，位於美國紐約曼哈頓520 First Avenue，建築物旁邊緊鄰一家醫院，毒物實驗室（Forensic Toxicology Laboratory）在其中，對於藥物濫用檢測及中毒案件之檢測均有極佳之技術與經驗。

2、 毒物實驗室，主要工作為死亡後檢體之毒藥物分析，檢測之方法為免疫分析法初步篩驗，再以氣相層析質譜儀定性分析，而GC/NPD、HPLC等則多應用於定量分析，實驗室人員每個人負責不同之檢驗項目。

1. Blood Alcohol Testing血液酒精檢測

使用之檢測儀器方法為頂空氣相層析/火焰離子化檢測器（Head Space GC/FID），內標準品為1-Propanol。

2. Toxicology毒物

篩驗血液與尿液檢體中藥毒物，例如古柯鹼、鴉片類、巴比妥類、安非他命類、PCP、大麻、苯二氮平類等。檢測方法為檢體經適當處理後，以免疫分析法初步篩驗，再以氣相層析質譜儀分析法進行確認檢驗。

GC/NPD、GC/MS-鹼性藥物定量分析

HPLC-酸性藥物、Acetaminophen定量分析

3. Quality Assurance and Training品質保證

專人負責管理實驗室的品質保證計畫，實驗標準品純度配製及確認，品管樣品之紀錄及資料分析，該實驗室雖尚未申請通過認證，但有定期參加美國境內相同領域實驗室間之能力試驗，藉由實驗室間相互比對的機會來提昇本身檢測技術能力並確保鑑驗品質。

3、 檢體種類主要為血液、尿液，其他檢體（膽汁、胃內容物等）則甚少檢測。

4、 毒物實驗室於30天之內完成報告，出具報告一定是書面形式，檢測項目有一定項目範圍，而該實驗室未作之項目則外包給另一家National Medical Services (NMS)檢測。

5、 實驗室設有頗具規模冷藏儲存室暫時保管檢體供毒藥物檢測。

乙、美國紐約市立大學John Jay犯罪調查學院

1、 美國紐約市立大學John Jay犯罪調查學院(John Jay College of Criminal Justice)為國際知名的犯罪調查教育和研究之學校,亦是紐約市、州政府和聯邦執法人員主要訓練機構。 
2、 學院位於紐約市中心，共約有11,000 名學生, 包括大學生、碩士班及博士班學生，大學一二年級主要修習基礎課程，高年級則分不同組別修習專業科目並有相關實際操作之實驗課程，另外學院亦負責政府機構的制服員警和員工的繼續教育，主要是犯罪正義、消防安全和其它公共事務的教學和培訓，因此可以看到一些配槍警務人員進出校園。

3、 參訪行程由校長室顧問及鑑識科學教授Dr. Lawrence Kobilinsky爲我們介紹，該學院為犯罪調查專科，同時也收來自世界各國的學生，而其圖書館更是擁有美國境內有關犯罪科學書籍的最大藏書量，其後並引見院長Jeremy Travis先生，院長非常歡迎我們的到來，並希望若有機會彼此之間可以建立國際性合作關係，最後因Dr. Lawrence Kobilinsky本身專業是在生物及免疫學，所已特別另外請化學科助理教授Dr.Yi He帶領我們參觀校內各個毒物化學相關實驗室及學生上課情形。Dr.Yi He本身研究毒物砷（砒霜），其實驗室有原子吸收光譜儀（AA）及ICP-MS各乙台，其他學生上課會使用儀器有HPLC、GC、GC/MS等等，種類相當多樣。

伍、心得

甲、國際會議部分心得
1、 今年年會與會人士皆發有Journal of Analytical Toxicology（JAT）10月份期刊，該期為SOFT特刊，本所亦有一篇研究論文「Distribution of Methylenedioxymethamphetamine (MDMA) and Methylenedioxyamphetamine (MDA) in Postmortem and antemortem Specimens」（劉瑞厚、劉秀娟、林棟樑）刊載其上。

2、 毒物研討會（workshops）心得擇要紀錄

1. 「Postmortem Pharmacokinetics: The Good, The Bad, and The Ugly」

Pharmacokinetics藥物動力學探討人體對藥物作了什麼事，包含藥物的吸收、分佈、代謝、排泄等，分項探討其影響之因素，但對於死亡後所採集檢體毒物檢驗結果的判讀要更加小心，因為其內牽涉因素更加複雜，例如血中藥物濃度可能受到：

(1) 死亡後藥物在屍體內重新分佈或擴散。

(2) 嚴重創傷型死者可能使胃及橫隔膜破裂導致酒精和藥物直接進入胸腔而造成污染。

(3) 醫療處置-靜脈注射/幫浦。

(4) 藥物注射時間接近於死亡時間-例如lidocaine尚未完全進行分佈。

(5) 代謝不完全及藥物間交互作用。

(6) 檢體採集部位不同-心臟血液易受重新分佈影響，而大腿血液才是最佳的檢體。

(7) 藥物本身的安定性-例如古柯鹼在血液中不安定分解成benzoylecgonine。

2. 「How Does Your QC/QA Program Measure Up?」

分析不同的實驗室處理QC/QA 問題的方式，作為我們實驗室確認或改進的參考，主題包含了standards和controls製備、確效、檢量線等及分析結果的判定標準界線等。

3、 壁報論文閱讀心得擇要紀錄

1. 「Acetonitrile as an Alternative to Methanol to Address Long Term Degradation of Oxazepam in Solution: An HPLC Based Stability Study」

參考標準品的安定性為藥物定量時準確性的重要依據，近來Cerilliant公司所售之參考標準品oxazepam配製溶媒已由methanol改為acetonitrile，此乃因oxazepam在methanol中會以每年約7-8%速率分解而呈不安定狀態，作者在加速型安定性試驗（40℃）下，二星期後發現oxazepam在methano中其純度只剩39.2%而在acetonitrile 中仍有98.0%，四星期後發現在methanol中純度只剩9.5%而在acetonitrile 中仍維持有98.0%，因此對於oxazepam標準品的長期儲存acetonitrile是較佳的溶媒。

2. 「Gas Chromatography Coupled to Nitrogen-Phosphorus and Mass Spectrometry Detectors (GC/NPD/MS): A Simple and Powerful Tool for Forensic Analysis」

在一台儀器上同時連結二種偵檢器有加成的效果，亦補足了二種偵檢器的缺點，双偵檢器只要單一次注入樣品可得到双鑑別及定量結果，作者表示其實驗室已從1999年使用至今，在例行性藥物篩檢上呈現良好結果而沒有發現使用上的問題，可以加強化合物的偵測以及定量。

3. 「Evaluation of Ultra-Performance Liquid Chromatography Tandem Mass Spectrometry for the Analysis of Clonazepam and Related Compounds」

UPLC（超效液相層析法）雖然使用的流速比HPLC低，但所得到結果卻較比HPLC快速，UPLC與HPLC比較的結果發現化合物的滯留時間可減少三倍而整個分析時間可減少四倍，所以進而大大提高了分析的的效率及檢體的處理量。

4. 「Evaluation of an LC/MS Method to Screen for Drugs in Postmortem Whole Blood Specimens」

共分析124件血液檢體，在許多案件顯示GC/MS與LC/MS結果，在大部分案件中LC/MS可以鑑別出比GC/MS更多的化合物，因為與GC/MS比較LC/MS能更有效的鑑別極性化合物。

4、 由此次會議中發表之論文中發現以口水（Oral Fluid）為生物檢體，檢測其中所含有之酒精及毒藥物成分在所有論文中佔有相當比例，且廠商儀器展示會中亦發現有很多針對口水生物檢體收集之採集器商品出現，甚至是針對口水之簡易初步篩驗用器材，可應用而立即得到初步之篩驗結果（陽/陰性），使用口水（Oral Fluid）為生物檢體進行檢測可能是未來趨勢，值得我們注意。

丙、實驗室參訪部分心得

1、 毒物實驗室之實驗或儀器需要購置特定氣體，其氣體瓶皆集中於一獨立房間管理，整個實驗室簡潔而較不會有壓力感，同時可提高實驗室安全性。

2、 毒物實驗室設有品質保證單位，負責包括標準品純度測定、配製及確認，品管樣品之紀錄及資料分析，該實驗室雖尚未申請通過認證，但有定期參加美國境內相同領域實驗室間之能力試驗，藉由實驗室間相互比對的機會來提昇本身檢測技術能力並確保鑑驗品質。本所毒物化學組亦於民國九十三年起參與美國病理協會之血中酒精/揮發性物質（Whole Blood Alcohol/Volatiles）、毒物（Toxicology）、血中一氧化碳（Blood Oximetry）共3項能力試驗，本所雖尚未申請認證，惟業已透過國際性之實驗室間相互比對來提昇本身檢測技術能力並使鑑驗品質得以確保，施行成效良好而且結果能與世界並駕齊驅。
3、 實驗室中的工作人員需具有適切的資格及經驗，實驗室標準作業流程（Standard Operation Procedure, SOP）之制定嚴謹，所有流程必須按該SOP操作，校驗用溶液、試劑、樣本及對照標準皆經適當地確認與驗明，並於正確的條件下保存。訂定檢驗流程，同時嚴格遵循，適當記錄科學試驗結果，並將該記錄以合適的方式呈現及保存。。
4、 本次係研習國外法醫毒物分析之最新檢驗分析技術，樣品處理分離純化濃縮及儀器分析技術，建立制度化的定性、定量技術，熟悉瞭解各分析技術檢驗流程及各檢測儀器之使用，並蒐集相關參考資料，提昇鑑定品質，且深入觀察各實驗室檢品之保存及各項安全防護措施。

5、 毒物分析技術日新月異，不論在鑑驗技術的軟、硬體皆需要充實，經由觀摩學習不斷研究創新，熟悉瞭解國外鑑驗技術，建立培養技術交流管道，提昇本所在刑事法醫毒物檢驗方面的技術層級。今日在刑事科學方面，要求日趨嚴格、慎密，尤以微量定性、定量確認方面，更顯其重要及高度技術。
6、 藥物及其代謝物的檢測，檢體之處理方法常用有液相-液相萃取法（Liquid-liquid extraction）、固相萃取法（Solid phase extraction）等方法，此次發現紐約市法醫局毒物實驗室用於檢測藥物及其代謝物的定量方法多使用固相萃取法，而固相萃取法通常較快速、容易自動化但其較為昂貴、需較多經費，此部分可能需要本組再另外投入人力、時間及經費加以開發研究。

7、 氣相層析質譜儀（GC/MS，Gas Chromatography/Mass）不宜用來分析分子量較大、熱不穩定或極性較大等樣品，液相層析質譜儀（LC/MS，Liquid Chromatography/Mass）可彌補此一缺憾。而液相層析質譜儀應用於鑑識毒物分析上，其優點有可省略衍生化步驟、增進偵測極限及縮短萃取/分析時間等，紐約市法醫局毒物實驗室有液相層析質譜儀乙台，主要用於Hydrocodone、Hydromorphone檢測，本所毒物化學組於93年亦購置液相層析質譜儀乙台，目前已逐步開發方法並應用於案件分析上。 

陸、建議

1、 最近將有相關會議國際法醫毒物學者協會（TIAFT）年會（2007年於美國西雅圖舉行）、美國刑事科學年會（2007年於美國德州聖安東尼舉行）等，參加此類國際會議一方面可增廣見聞，了解全世界鑑識科學發展的趨勢與進程。

2、 實驗室資訊管理系統（LIMS）連接各工作站，配合檢驗儀器之應用，可減少人力支出，實驗室資訊化管理為世界性發展趨勢。

3、 專業人員的在職訓練相當重要，除平時參加實驗室品質、刑事鑑識的專業研討會外，由於法醫鑑識科技日新月異，一日千里，隨社會的變遷，犯罪案件與日俱增，千變萬化，除了參加國際會議外，宜安排人員赴國外作短期進修，培養人力，藉此強化本所鑑識技術能力，汲取國外相關之專業知識和技能。
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