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摘   要

第十一屆國際寄生蟲學大會為世界寄生蟲學者聯盟四年一度之會議，目的在促進及協助交換有關寄生蟲學的知識、研究與各種活動。大會今年選在英國格拉斯哥舉行，於民國95年8月6日至8月11日進行6天會議，約有兩千多位來自全球各地的學者專家，共同參與此一盛會。本次會議共有209個研究單元約900場專題演講及1538篇壁報，提供與會人員參與以促進學術交流彼此認識，是為今年世界寄生蟲學界最大的年度盛會。由於演講場次眾多，同一時段常有數個有趣的講題時間衝突，以及到處趕場的情況。職因業務及研究方向的需要，所以所聽的演講主要為瘧疾的遺傳學、流行病學及抗藥性研究，寄生蟲實驗室檢驗，及各種寄生蟲的基因體與蛋白質體學研究等。但最重要的演講當為比爾蓋玆基金會的系列演講，基金會針對瘧疾、淋巴血絲蟲病及血吸蟲與鉤蟲等蠕蟲病，邀請多位國際一流的學者就基金會的運作、研究的項目及部分研究成果做現況報告，全球瘧疾病例已有降低但仍嚴峻，但已組成許多跨國性的不同研究團隊針對瘧疾疫苗、瘧疾藥物及蟲媒管制等等進行合作，以共同解決這些熱帶傳染病。因此我們亦當思考如何加入這些研究團隊，使台灣也能在國際寄生蟲病防治研究貢獻一份心力，以提昇台灣能見度。
會 議 心 得

SARS及禽流感等新興疾病藉由人類旅行及家禽候鳥等傳播，而迅速在全球蔓延，已經成為繼戰爭之後，另一項讓全世界人恐慌的問題的同時。許多舊有的疾病如瘧疾、血絲蟲病、血吸蟲病等熱帶寄生蟲病疾病卻仍肆虐於人類的生活環境中，並可能配合肺結核、愛滋病等疾病造成更大的浩劫。本次會議的重點即是探討前述的種種課題，希望能藉由經驗之分享及建立區域合作來因應上述難題。身為地球村一員的我，參與本次會議也與有榮焉。

職參加本次第十一屆國際寄生蟲學大會（11th International Congress of Parasitology, ICOPA XI; 2006）之目的有三：1. 在大會中以壁報形式發表寄生蟲實驗室在人類感染猴子瘧疾的研究成果，並接受與會學者之指導及建議。2. 參與演講及參觀壁報，以了解其他學者專家在寄生蟲學研究之進展，並藉以吸收新知。3. 與相關之學者專家建立關係，彼此認識，並交換研究工作心得，建立友誼。

本次大會於民國95年8月6日至8月11日，在英國格拉斯哥舉行，約有兩千多位來自全球各地的學者專家，共同參與此一盛會。本次會議共有209個研究單元約900場專題演講及1538篇壁報，但最重要的演講當為比爾蓋玆基金會(Bill and Melinda Gates Foundation)的系列演講，基金會針對瘧疾、淋巴血絲蟲病及血吸蟲與鉤蟲等蠕蟲病，邀請多位國際一流的學者就基金會的運作、研究的項目及部分研究成果做現況報告，由於基金會投資的金額龐大，Geoffrey Targett教授也承認在6、7年前之初，有些受資助的單位如倫敦熱帶醫學院等也不知道要如何運用這些經費，需要與哪些單位合作，也受到質疑為何這些經費要到這些單位中，但這些問題也都一一解決，許多不同研究項目的跨國的研究群也陸續形成，如瘧疾疫苗研究群(Malaria Vaccine Initiative, MVI)、瘧疾藥物研究群(Medicine for Malaria Venture, MMV )及蟲媒管制研究群(Innovative Vector Control Consortium, IVCC )等等，並妥善而適切運用這些經費及其他各種資源，尤其強調跨國跨界之合作關係，以共同解決這些熱帶傳染病。
職於會議期間數位國際知名學者專家進行較深入的會談，首先與英國國家寄生蟲參考實驗室主持人Peter Chiodini教授討論如何加強實驗室之品管及認證，以及如何強化瘧疾與阿米巴痢疾的診斷準確度與速度，他建議疾管局可派專人至倫敦他的實驗室研習，較易深入了解運作機制。職亦邀請Chiodini教授明年至台灣指導疾管局寄生蟲實驗室之運作，介紹他們如何為WHO建立血液寄生蟲之各種檢驗標準與規範，以及國人在旅遊醫學所應注意的事項。亦與澳洲Walter and Eliza Hall Institute of Medical Research (WEHI)的Dr. Louis Schofield討論是否可在瘧疾的研究進行可能的合作，我國目前的瘧疾病例皆由境外移入，為能多了解國際瘧疾流行的現況及對國際社會有所貢獻，因此與其他國家的學者專家合作非常重要，希望也能因此有機會加入各種國際組織。此外，也與英國愛丁堡大學的Prof. Richard Carter討論實驗室的安全規範及動物福利對研究的影響，未來這些都將是我國在生物醫學研究可能面臨的難題，及與Prof. David Arnot討論以Measles virus做為瘧疾疫苗載體的可能性，也希望未來有機會合作。

職此行最主要之目的也就是觀摩學習與研究交流，希望藉由參與此次大會，吸收新知及展示自己的研究成果，並獲其他相關研究人員提供寶貴意見，指正職之研究缺失，以作為日後研究改進之參考。以下之數項心得與想法，謹提供長官參考。

1、 加強台灣寄生蟲等相關疾病的醫療及研究水準。

台灣的「本土性」瘧疾已根除四十年，雖然每年仍有數十例境外移入病例，但國人與醫療人員普遍對瘧疾缺乏警覺心，對於瘧疾診斷的技術也有待加強。因此，如何加強醫事人員瘧疾的檢驗能力及警覺心，以期能早期發現早期治療，則值得我們注意。 在參加完此次大會後，職深深感覺到台灣在瘧疾的研究上，仍須多加努力，以期能趕上歐美寄生蟲學界之研究，能將mammalian細胞、植物細胞及酵母菌常用之分子生物學技術應用於瘧疾之研究上。 職之研究室目前為台灣少數可以人工進行体外試管培養瘧疾之研究室，目前也正利用分子生物學技術，應用於瘧疾治療藥物的篩選及藥物機轉之研究上，職希望能收拋磚引玉之效，能引起其他學者之跟進，以提昇台灣之研究水準。

2、 辦理或鼓勵研究人員參與國際會議。

台灣目前之瘧疾及痢疾阿米巴的研究還處於萌芽期，較諸先進國家有明顯差距。 因此，我們若想進步到世界一流的水準，除了要努力加強本身的本職學能外，向國外傑出的研究學者和機構學習其長處更是推動我們向上之動力。 多多參與國際會議，提出個人的研究成果與研究學者討論或是觀摩吸收其他研究學者的研究成果，則是增進自我的能力速成法門 。 但選派人員需經嚴格審核，不可浮濫，亦不可因噎廢食，選擇適當的人員，可帶回我們國家發展茁壯所需之訊息及適當之研究方向。 若能舉辦相關之感染症研討會，則能更加強化我國參與國際感染症組織及學者互動的能力，使我們可以與國際舞臺接軌。
建 議

此類之國際研討會，對於國內寄生蟲病學術研究的提升，有相當大的助益。 所以也建議能在臺灣舉行一些寄生蟲病相關的國際研討會，以提升國內感染症之學術研究水準。 此外，也希望政府可選派一些優秀的人員至國外傑出的機構如美國疾病管制局及國家衛生研究院（NIH）及法國馬賽大學做短期進修與相關研究學者學習，以提昇台灣之感染症研究水準。

    台灣瘧疾及痢疾阿米巴的之研究雖還是處於萌芽的階段，並未重視其研究。 然而，此次會議的許多學者認為瘧疾及痢疾阿米巴的仍為非常重要的傳染病，非洲、中南美洲、東南亞及中國大陸仍為流行區，國人旅遊行經該區時常易感染。 同時，瘧疾的流行，常影響許多戰爭如美國的越戰，即有許多人死於瘧疾等疾病，美國軍方也因此發展許多殺蟲劑與抗瘧藥物。 因此，建議加強台灣瘧疾及痢疾阿米巴的之研究，可為因應我國未來可能面對疾病預做準備。
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照片一、蘇格蘭國際展覽及會議中心 
照片二、第十一屆國際寄生蟲學大會
為第11屆國際寄生蟲學大會          報到註冊處
    會議場所
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照片三、大會展場外之展示海報       照片四、大會開幕儀式
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照片五、與荷蘭Dr. Tom van Gool及    照片六、與英國Prof. Richard Carter

英國Prof. Peter Chiodini於            於國際會議廳內合影

會議中心內合影
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照片七、與英國Prof. David Arnot於    照片八、於國際會議廳內與我們
會議中心內合影                      的壁報合影合影
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