出國報告（出國類別：觀摩考察）
日本能劇表演之觀摩考察

服務機關：國立國光劇團

姓名職稱：團員馬寶山

派赴國家：日本

出國期間：94年11月29日至

94年12月5日

報告日期：95年06月30日
日本能劇表演之觀摩考察

引言

壹: 能劇的起源 
貳: 創作者暨背景簡介
一、作者介紹
二、幽玄能

參: 演出場所介紹:

肆: 觀摩能劇《松風》分析如下:
一、能劇《松風》的故事梗概
二、能樂的音樂

三、能樂的面具

四、能劇的戲劇結構
伍、結語

觀賞日本能劇《松風》之幽玄性

引言

具有日本獨特的美感的能劇是幽玄美最好的代表。能劇的特色，其著眼點在幽玄的歌舞，而不以寫實或戲劇性的內容、情節為目的，劇中人物的取材，亦以能夠配合歌舞者為準繩。其次曲子的結構並不重視旋律的多樣變化，而以序、破、急的形式為格；而華麗的文詞則在於表現幽玄美的效果。能在日本的古典舞臺藝術中，格調甚高，極受推崇，其樂曲目前還有人把它當作日常欣賞的對象。近來日本對能樂的藝術性之研究仍在積極進行，人們逐漸地體會到其藝術價值，認為是日本傳統文化的重要遺產。但和我國的京劇比較起來，無論其服飾、曲調、動作，似乎令人覺得有素樸、平淡、刻板、玄奧等印象。 
壹:能劇的起源 
儀典中的舞蹈和其他的亞洲國家一樣，為日本劇場的濫觴。初成形時，以三種主要形式出現：能劇、淨琉璃（傀儡劇）及歌舞伎。『能』即是「以歌和舞表演的戲劇」。    能與狂言之概說 

能與狂言總稱為「能樂」。這個名稱是在明治時代（1852~1912）以後才定的，到江戶時代為止稱為「猿樂」。 

在奈良時代（710~794），由中國（唐朝）傳來以變戲法或雜技為主的大眾藝術，稱為「散樂」。至平安時代（794~1185），再轉變為表演滑稽的模仿演技。由於猿最擅長模仿，所以，這種大眾藝術才由「散樂」改稱為「猿樂」。 

到了鎌倉時代（1185~1333），由於內容嚴肅的歌舞較滑稽的模仿表演多，因此從這時代起，猿樂便劃分為二，一是由音樂和舞蹈劇組成的「能」，一是以話劇型態表現的「狂言」。 

一直到室町時代（1333~1573），觀阿彌和世阿彌這對父子才使「能」發展成為一種藝術。此後，經江戶時代至今，「能」與「狂言」即一齣齣地交互上演，如同同一母親生下的異卵雙胞胎般，這兩種藝術雖然外貌全然不同，但本質卻非常酷似。 
    「能」是在有屋頂的特別舞台上表演，演出者需戴上「能面」穿著「能裝」。「能面」這種假面具是裝扮的一種方式，在世界各地都有類似的假面劇演出。 
「狂言」與「能」的不同之處，及在於「狂言」是以製造歡笑為目的的戲劇，因此，較適合現代年輕人的口味。現在「狂言」已逐漸成為獨立的戲劇，受到大眾普遍歡迎。 

貳:創作者暨背景簡介
本文探討日本能劇之幽玄美及其悲劇性，進而探究能劇與悲劇之間的關聯性及作品中所反應的幽玄美學。所欲探求的不僅存在於作品本身的獨特結構的特質當中，也不全然存在於觀看者的立場，人在面對宇宙以及其所生存之環境時的感受；或者說吾人自覺或不自覺地在對抗生存世界與之間的衝突中所產生的行為與反應。通過觀者獲得美學的體悟同時感受生命價值之深層意義。

1、 作者介紹

在猿樂到能樂的發展中，觀阿彌與世阿彌父子是極為重要的人物。再他們父子二人手中，猿樂完成了向能的轉變。在1753年左右，觀阿彌攜子世阿彌（12歲）在京都的今熊也表演猿樂能，將軍足利義滿觀看了他的表演之後從此成為了有利的支持者。由於如此觀阿彌獲得了極高的知名度，同時這依次的演出成為能樂發展史上重要的事件。

二、『幽玄能』

世阿彌他追求幽玄美視花為能的理想，將『花』的幽玄之美引入能樂的表演藝術中。

『幽玄』是世阿彌追求的一種美學理念。世阿彌將『幽玄』定義為

『唯美而柔和者，幽玄之本體也。』

所謂『柔和』指清靜、閒寂。而『美』則指艷美，花的美艷還含有珍奇之感。日本文學中所指之艷美具有透明感，因此冰雪一般的潔白透明被譽為至美至艷。世阿彌還說：已隱而不見遠花之效用，知此一點甚為切要《爾雅釋言》曰『幽』深也，《說文》『玄』幽遠也，合二字解釋即深遠清寂之意。

據世阿彌記載，觀阿彌擅長表演各種風格的猿樂，然而他最佳之作品是以歌舞為主的『幽玄能』。他是一個兼容並蓄、博採眾長的藝術家。為了發展能樂藝術，將以模仿為主的猿樂能的形式和風格創造為以歌舞為主的表演形式。
參:演出場所介紹:

    能劇是日本歷史最悠遠的戲劇形式。自十四世紀開始興盛，但其淵源可追溯至更早以前。能劇代表武士階級高尚的文化，而歌舞伎或文樂（木偶戲），則是平凡百姓的休閒娛樂。 

日本能樂以東京、大阪、京都為表演重鎮。其中國立能樂堂最負盛名，這座具傳統精髓的劇場是由現代建築大師所設計，目的就是要向世人提倡能劇的國寶地位。除了劇場之外，還設有展示間和教育設施。現代化的設計隱藏在傳統的外觀特色之下，以營造出適恰的傳統氣氛。一層層微彎的屋頂是外觀最大的特徵。室內空間環繞綠意盎然的內院，裡面有樑柱和木製細節等傳統元素。能劇在會堂中央有屋頂的方形舞台上演，其中一邊有座狹長的橋通到後台，演員就從那裡以制式化的方式徐徐進場。帶著面罩的演員配合傳統音樂吟唱舞劇表演，觀者散戲後也設法以同樣的優雅緩緩離去。另外大阪地區的有，大阪能樂會舘、大槻清韻會能樂堂、山本能樂堂以及京都方面的有京都觀世會舘、金剛能樂堂、大江能樂堂等演出場地。

肆: 觀摩能劇《松風》分析如下:
一:能劇《松風》的故事梗概

《松風》描寫一位行僧，到了須磨，那裡是在原行平被流放的地

方。在這裡行僧見二女松風村雨在月下汲水。僧侶借宿，二女原

先不肯，後來同意了，於是三人徹夜交談。僧人說他今天在海濱

遊覽了松風村雨之墓。聽見此言二女哀傷的哭了起來，原來他們

就是松風村雨的幽靈 ，他們講述了他們與在原行平的戀愛經過，

講完便消失了。

二:能樂的音樂

能樂的音樂由笛、小鼓、大鼓、太鼓四件樂器組成。除了笛子之外都是非旋律性的樂器，樂器列於舞台的後部，上述四器依次從右向左排列。笛，是樂器中最重要的樂器，也稱能管，緊鄰笛子的是小鼓。小鼓也稱鼓，在音色、節奏方面是與大鼓相對而使用的。整個鼓的形狀是中間細兩頭粗，鼓面蒙以馬皮，並以鐵環和繩索縛於鼓身上，大鼓亦稱為大革或大，鼓面也是用馬皮做的鼓體的形狀同為中間細兩頭粗，大鼓的音色，高低變化較少，大鼓的聲音效果是激昂的。太鼓一般都用在能樂作品的後半部。

三:能樂的面具

能的面具是能樂表演藝術形式的重要因素，一般稱之為能面。能面所使用的範圍不止於能，田樂和猿樂的面具也稱能面。翁舞，就已經使用面具，翁、父尉等所帶的面具在鐮倉時代就已形成，最後為能樂所繼承。在能面的形成發展過程中，也吸收了中國儺的面具，儺在能樂之前已經在田樂和猿樂中使用，並發生了一定的變化。學術界都認為，從南北朝到室町時期為能樂的形成時代，就是能面的形成時期，然而實際上，在觀阿彌和世阿彌的能樂大成時期，能面的種類和數量是極少的，只有老人的面具和青年男女的面具幾種而已，現在使用的能面，超過了兩百種，能面的分類沒有固定原則。能面分成四種，第一種是尉面及老人面具。第二種是鬼面，又可以分為張嘴的阿形和閉嘴的哞形，鬼面中也包括了神面。女鬼的面具往往是蛇、般若、山姥等。第三種是男面，根據出場人物年齡和身份有所不同，瘦男、蛙等面具用於死者之相，三日月、怪士都表示神性，中將、平太等用於表現武士的靈魂。第四種是女面，是能劇種最有魅力的面具。

能面的製作極為複雜要適合於能樂演出的要求。能樂是戲劇和歌舞的結合，這就要求能面也具有戲劇和歌舞兩個要素的某些特點，可以表述為寫實性和抽象性的統一。這種統一構成了能樂特有的表情美，面具的細部製作頗費工夫，眼睛的顏色、女面的髮式等，無不成為表現中間表情的重要手段。另外，由於戲劇情節的發展，造成情感、表情的變化，也要求能面不固定在一種表情，能樂作品情節性往往並不是很強，而是追求一種幽玄的境界之美趨向於抽象化的能面，往往就成為表現這種境界的極佳形式
四:能劇的戲劇結構:

『能』具有技能或成就的意義。能劇的表演者既非平常定義上的演員，亦非扮演者，只是講故事的人。他們透過面具的角度和形體動作來暗示故事的本質，而不是把它表現出來。能劇通過劇中人物和事件象徵性地傳達具體觀念；而西方戲劇則通過形體動作和聲音來喚起觀眾對具體觀念作有意識或無意識的響應，因此能劇不是西方戲劇含意中的那種戲劇。能劇是簡短的，對話少、動作和音樂只有一個概略，很少發生事件，取而代之的是形象化的明喻或暗喻，如果對日本文化史涉之不深，便無法充分領悟。 能劇《松風》的戲劇動作是等待思念的行動。
《松風》之故事在情節〈plot〉部分可以說是無情節的戲劇。

其情節沒有一連串的事件發生。能劇《松風》的戲劇形式非常獨特，是謠曲的代表作之一，其固定的結構法則如下：

即分為序、破、急、的結構型態。

◎序：開始部份，是能的表現的開始。

首先由一般配角先登場，配角多為這類型僧。他登場以後，如同中國戲曲中的自報家門，說明自己來到須磨遊歷。當他看到一棵大松樹氣勢非凡，於是詢問這顆松樹的來歷，接著以天色漸暗為由借宿。

◎破：破的部分，是由兩位漁家姑娘出現於舞台上汲水。

『破』為能的主體，細膩的表現應當表現的內容。所表現的不是情節而是主要人物的性格思想與情感。

在幽靜月明之夜晚，兩位姑娘出來汲水，這一場面表現以幽玄清雅的感覺緩緩步出。松風出場吟出上場詩，感嘆命運變化無常之哀憐感。

松風、村雨：『（上場詩）挽車汲水苦煞人，命運多舛耐心酸。』

松風、村雨：『波翻浪捲』以海水喻心境，透過抒情之曲調道內心之起伏心情。

松風、村雨：唱『月影含愁淚滿襟』在月光下，淚濕透了衣衫。

松風：獨自一人唱『（散調）秋風訴怨，惹動相思無限……….』

此段曲調道出他們當時離別之情，明月、松林、秋風、群雁，及清幽的月色。構成此幽靜的場面景像，所抒發的是內心的孤獨、思念，

並不斷抒發對於命運的聲聲嘆息與內心的創傷。

伴唱：（二女）『（高長調）蓬首垢面，汲水匆匆，怎生看得水中姿容。命如朝露見日消融，怎不感嘆身世如斷篷』。

伴唱：（二女）『（低短調）松島雄島漁家女，長夜辛勞仰月輪，水中掬得明月影，倒是生還風雅人。』（展開折扇作汲水狀，並向桶內注視）

※內心慌亂，藉汲水勞動之狀表達思念之情。

伴唱：（二女）『潮來集滿桶，明月落桶中；桶裡生明月，心內樂融融。』（村雨把挽車繩索遞給松風，立在主角位）此時二人身影重疊合一

松風：『當空一明月』（仰望高空）此時以月亮表示思念之人情緒怡

然。然而急得桶中之月的喜悅之情與月影成兩輪的憂傷，在此時構成了焦慮的情緒。

伴唱：（二女）『落影成兩輪。（看桶）入夜海潮漲，水車載月行。

※浮世之嘆唱中將命運的憐憫，焦慮，紛亂的思緒表露。

※行僧問及他們的身世，原來他們就是松風村雨的幽靈，曾經與在原行平再此過了三年夫妻的生活。在原行平離開他們回京後來忽然傳來行平去世的消息。這是松風村雨的愛情經歷，全劇重要的情感表現在於松風村雨對行平的愛戀與不捨。

松風拿出行平遺物烏帽與狩衣，來表述自己內心的孤獨，孤獨與焦

慮讓他幾乎分不清楚虛幻與真實。他穿上狩衣，帶上烏帽把松樹當作是行平。

※由思念陷入狂亂中，攬衣入懷分不清真實與虛幻

松風：唱『幻影出自心中想，執迷情戀孽無邊。分明那是一棵松樹，不是行平來海灘。』

松風村雨二人對話：無限的幽思（二人哭泣）

◎急：最後是急段，松風村雨告別行僧而去，她們的幽靈倏然消逝，在行僧眼前的是一片蕭瑟的景象。

天色破曉，松風村與沈影消失在晨曦裡。生生世世魂牽夢縈，他們聚散依依永遠留在那裡。

結語：

能劇表演方式風格獨特，而且極具象徵性；表演方式通常由對話以及歌唱陳述故事，接著就是一段精彩扼要的舞蹈，它以一種富有貴族氣派及宗教特色的型態，在宮廷或寺廟內演出，強調舞蹈的保守性及完美性。《松風》是幽玄美的悲劇呈現透明飄邈之狀，全劇具有清幽而艷美的特質。

松風和村雨穿著白衣裳，自海邊幽靜細緻的，一起挽著水車輕輕旋轉於浮世中，虛幻飄邈……..」

