出國報告（出國類別：移地訓練曁校際交流）
國立華僑實驗高級中學男子排球隊赴北京景山學校移地訓練出國報告

服務機關：國立華僑實驗高級中學

   姓名職稱：總領隊朱富裕校長等23名

               派赴國家：中國大陸北京

               報告日期：95年10月25日

               出國時間：95年7月22日至95年7月29日
內容摘要：
一、中國大陸北京景山學校是北京市的一所明星學校，學校組織架構包含有小學部、國中部及高中部，學生人數約2400人，目前是大陸男子排球發展之重點學校，亦是大陸推展中學生排球運動之委員會學校。

二、中國大陸北京景山學校於94年9月透過台北縣家長協會之介紹，取得與國內高中排球勁旅國立華僑高中之聯繫，促成以排球作為兩校交流訪問活動之媒介，並由國立華僑高中於95年二月首先邀請北京景山學校排球隊到台灣交流訪問比賽，開啟兩校排球運動交流訪問之門。

三、國立華僑高中排球隊於95年7月應邀赴中國大陸北京景山學校交流訪問比賽，再次藉由排球運動的接觸，搭建起兩校友誼長存的橋樑，以增進兩校彼此相互的學習觀摩，並提昇兩校排球運動的技術水準，再延伸發展至兩校師生間的各項學術交流活動。

本次學習心得如下：

（一）達成兩校體育交流活動，彼此相互競爭學習之感情交流。

（二）增進兩校之制度、行政、教學、管理、學術面之了解及意見交換。

（三）創造兩校互訪雙方互惠之最佳利基，以奠定未來交流訪問發展的基礎模式。
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本文

目的：

藉由排球運動的接觸，搭建起兩校友誼長存的橋樑，以增進兩校彼此相互的教學

觀摩，並提昇兩校排球運動的技術水準，再延伸發展至兩校師生間的各項學術交
流活動。
過程：

一、中國大陸北京景山學校於94年9月透過台北縣家長協會之介紹，取得與國內高中排球勁旅國立華僑高中之聯繫，促成以排球作為兩校交流訪問活動之媒介，並由國立華僑高中於95年二月首先邀請北京景山學校排球隊到台灣交流訪問比賽，開啟兩校排球運動交流訪問之門。
二、中國大陸北京景山學校是北京市的一所明星學校，學校組織架構包含有小學部、國中部及高中部，學生人數約2400人，目前是大陸男子排球發展之重點學校，亦是大陸推展中學生排球運動之委員會學校。

三、去程：7月22日由桃園中正國際機場出發經由香港轉機至北京；回程：7月29日由北京機場經由香港返回學校。

四、接機、送機及行程安排均由景山學校王副校長慧波及學校籌劃小組負責接待，各項安排週到賓至如歸。

五、第一場比賽：7月23日與北京青年排球明星隊比賽（隊中有景山學校校友），以2比3落敗，但卻贏得友誼。

   第二場比賽：7月26日與景山學校男子排球隊比賽，本校以3比0獲勝，不論球技或團隊戰力皆獲得肯定，不愧為台灣第一名之團隊。

六、共同訓練：7月25及27日，與景山學校排球隊ㄧ起訓練，訓練過程中相互學習及觀摩，建立選手間之友誼及教練訓練心得交流，效果良好。

七、7月22及27日歡迎及歡送晚會皆由景山學校范校長祿燕主持，並邀請北京教育當局各單位主管與會，場面熱烈，再三肯定兩校交流之正面意義。

心得：
一、達成兩校體育交流活動，彼此相互競爭學習之感情交流。

二、增進兩校之制度、行政、教學、管理、學術面之了解及意見交換。

三、創造兩校互訪雙方互惠之最佳利基，以奠定未來交流訪問發展的基礎模式。
建議事項：

一、、建議教育部應以實質方式鼓勵績優學校團隊及民間團隊參予國外交流，在 

     經費上的編列應與以從寬。

二、請教育部提供教育文宣資料。
附錄

（一）行程表

	日    期
	時  間
	活        動        安        排
	備   註

	07/22（六）


	晚餐
	機場接機（乘座：航班）

老師住宿

學生住宿

歡迎宴會
	

	07/23（日）


	上午

午餐

下午

晚餐
	與景山排球隊進行友誼比賽

景山學校安排

參觀學校、參觀天安門

天橋樂劇場（聽相聲）
	

	07/24（一）


	上午

午餐

下午

晚餐
	球隊體能訓練

遊覽故宮

用餐地點待定

遊覽天壇

景山學校安排
	

	07/25（二）


	上午

下午

晚餐
	友誼賽

遊覽頤和園

參觀首都博物館

西單（觀光、購物）
	

	07/26（三）


	上午

午餐

下午

晚餐
	比賽

景山學校安排

參觀恭王附

景山學校安排
	

	07/27（四）


	上午

晚餐
	球隊球技訓練

遊覽長城

餞行宴會
	

	07/28（五）


	上午

午餐

下午

晚餐
	友誼賽

參觀北京燕京啤酒廠

用餐地點待定

秀水街

景山學校安排
	

	07/29（六）


	上午

下午
	自由活動

學校安排送機（乘座：航班）
	


附錄
（二）出國人員名單

	編號
	職稱
	姓名
	性別
	服務職稱
	電話

	01
	總領隊
	朱富裕
	男
	校長
	（02）29684131-101

	02
	領隊
	吳章明
	男
	學務主任
	（02）29684131-301

	03
	副領隊
	黃瑞文
	男
	後援會會長
	0932-927864

	04
	秘書
	林文龍
	男
	導師
	（02）29684131-232

	05
	教練
	吳智民
	男
	導師
	（02）29684131-342

	06
	助理教練
	羅仲仁
	男
	體育組長
	（02）29684131-341

	07
	助理教練
	黎富忠
	男
	衛生組長
	（02）29684131-331

	08
	管理
	陳瑞堂
	男
	後援會副會長
	0933-687760

	09
	隊長
	王明俊
	男
	學生
	（02）22723848

	10
	選手
	劉俊男
	男
	學生
	〃

	11
	選手
	陳慶軒
	男
	學生
	〃

	12
	選手
	陳龍
	男
	學生
	〃

	13
	選手
	林易昇
	男
	學生
	〃

	14
	選手
	賴敬潁
	男
	學生
	〃

	15
	選手
	林家輝
	男
	學生
	〃

	16
	選手
	吳京倫
	男
	學生
	〃

	17
	選手
	黃祥誌
	男
	學生
	〃

	18
	選手
	張育誌
	男
	學生
	〃

	19
	選手
	李程嘉
	男
	學生
	〃

	20
	選手
	鄭儒謙
	男
	學生
	〃

	21
	選手
	黃冠霖
	男
	學生
	〃

	22
	選手
	吳孟修
	男
	學生
	〃

	23
	選手
	許仕達
	男
	學生
	〃


附錄
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