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內容摘要：

應世界衛生組織(WHO)邀請，行政院衛生署中醫藥委員會奉准派員於94年10月1-10日赴義大利，參加WHO舉辦之「The Forth WHO Consultation on Selected Medicinal Plants」會議，以了解國際中草藥品項篩選之發展現況，以作為本會未來制定相關政策之重要參考，並藉此機會參與國際會議，以拓展國際關係。本次會議參與者涵蓋全球，共有24個國家35位代表參加，包含美國、加拿大、德國、日本、韓國…等國的教授專家。本次會議順利確認所要定稿的32種藥用植物。藉由本次的交流活動，不僅對增進我國對國際植物性藥品monographs訂定之了解，亦增加台灣參與國際事務－世界衛生組織的機會與貢獻，並有助於展示我國發展傳統醫藥現代化及制度化之成果。
本文電子檔已上傳至公務出國報告資訊網（http://report.gsn.gov.tw）
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摘      要

應世界衛生組織(WHO)邀請，行政院衛生署中醫藥委員會奉准派員於94年10月1-10日赴義大利，參加WHO舉辦之「The Forth WHO Consultation on Selected Medicinal Plants」會議，以了解國際中草藥品項篩選之發展現況，以作為本會未來制定相關政策之重要參考，並藉此機會參與國際會議，以拓展國際關係。本次會議參與者涵蓋全球，共有24個國家35位代表參加，包含美國、加拿大、德國、日本、韓國…等國的教授專家。本次會議順利確認所要定稿的32種藥用植物。藉由本次的交流活動，不僅對增進我國對國際植物性藥品monographs訂定之了解，亦增加台灣參與國際事務－世界衛生組織的機會與貢獻，並有助於展示我國發展傳統醫藥現代化及制度化之成果。
關鍵詞：世界衛生組織、WHO、monograph、中藥、中草藥

出席『第4 屆植物品項篩選會議』出國報告

1、 目的：

代表台灣出席世界衛生組織第4 屆植物品項篩選會議（The Forth WHO 

Consultation on Selected Medicinal Plants）。增加台灣參與國際事務-世界衛生組織的機會與貢獻。

2、 過程：

世界衛生組織第4 屆植物品項篩選會議（The Forth WHO Consultation on Selected Medicinal Plants）於10月3日至6日假義大利佩斯敦（Paestum） Ariston Hotel舉行。該會議是由WHO之Department of Technical Cooperation for Essential Drugs and Traditional Medicine Coordinator Dr. Xiaorui Zhang召集及由義大利Salerno州立大學藥學院主辦。此次第4屆植物品項篩選會議，計有24個國家35位專家代表參與，包括我國中醫藥委員會林宜信主任委員與高雄醫學大學吳永昌教授。
10月2日各國代表陸續抵達會場並辦理報到。10月3日早上大會安排與會人員到佩斯敦市區古蹟參觀以讓大家相互熟識。隨後下午3點整驅車至州立Salerno大學藥學院參加4點舉行的開幕典禮。大會開始首先由Representative of the President，Republic of Italy，Honorable Dr. Antonio Bassolino，President，Region of Campania；Honorable Dr. Angelo Villani，President，Province of Salerno，Profrssor Raimondo Pasquino，Rector，State of University of Saleno；Profrssor Francesco De Simone，Dean，Faculty of Pharmacy，State of University of Saleno等致歡迎詞及召集人Zhang Xiaorui博士致開幕詞並拍團體照留影，全程有當地電視台拍攝並做報導。開幕式後主辦單位安排拜訪Salerno市政府，接受市長雞尾酒款待以及Salerno大學的歡迎晚餐而結束第一天的行程。10月4日起至6日連續三天進行緊湊的draft monographs之group discussion 與plenary discussion。Group discussion分成三組，分別由Dr. N. Farnsworth，Dr. H. Fong與Dr. G. Mahady擔任group rapporteur。台灣出席之中醫藥委員會林宜信主任委員與高雄醫學大學吳永昌教授分別參與第二組及第三組之討論，各組負擔11種植物性藥品。5日下午起至6日上午再進行全部的plenary discussion以確認該次會議所要定稿的三十二種medicinal plants。隨後舉行閉幕典禮而結束該屆的會議。

3、 心得：

本次非常榮幸代表國家出席由WHO直接舉辦之工作會議，且為我國在傳統醫藥領域首次有政府部門機關首長參加，頗具歷史象徵意義；過去三屆台灣未能受邀參加，而本屆能參與，顯見我國在中草藥領域的表現已獲得WHO重視與肯定。與會的專家學者，對於植物性藥品的管理與研究皆具有豐富經驗與成果，如德國健康與社會安全局Konstantin Keller教授、美國世界衛生組織傳統藥物合作中心主任Norman Farnsworth教授與Gail B. Mahady教授，以及來自加拿大、義大利、阿根廷、日本、韓國、匈牙利、南非等國家的教授專家。數天緊湊行程收穫不少，除了能與上述重量級的專家、教授一起討論與研習該項具有意義的議題內容且由他們身上學習到相關知識與寶貴經驗外，從中尚學習到WHO相關部門與歷屆參與的專家與學者對該項工作的執著、重視和付出。其目的在於落實WHO 2002-2005策略白皮書中替代醫學的推廣，尤其世界各地傳統民間植物性用藥的考證與將其科學化、有效性、安全性，以卑代替現代醫學無法治療之疾病的應用。

召集人在開幕典禮中致詞表示，該項會議的成員，自第一屆迄今大抵上皆以老、中、青三代成員構成，意味著這項具有傳統與延續性任務工作的重要性。因此台灣在該領域人才的培育（能代表國家出席會議者）更顯得須有積極性的規劃了。

4、 建議事項：

1. 衛生署與教育部相關部門應積極規劃培育能出席且參與WHO傳統醫學領域（中醫藥）的人才，以卑繼續有機會代表台灣在國際舞台發聲與展現國人在該領域具國際水準的能力與表現。

2. 編列相關預算以備與WHO互動並贊助其相關會議活動的經費，以讓國際間更了解，認識台灣對WHO有貢獻、服務與參與的重要性。

我們在閉幕典禮上發言，感謝大會及召集人邀請台灣代表參與這次盛會，讓我們在專業上有學習與貢獻的機會。另往後大會相關活動如有經費上援助的需求，台灣願義不容辭，盡最大的能力支持或捐款，以為WHO及全球人類健康做貢獻。

3. 外交部與衛生署在提供代表台灣出席類似該項性質會議的專家、學者差旅費與在外服務電話與功能宜提高與加強。
5、 誌謝：

感謝外交部及行政院衛生署國際合作處提供經費之補助，使中醫藥委員會林宜信主任委員及高雄醫學大學吳永昌教授能順利成行，謹此致上由衷謝忱！
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