第二屆健康照護技術評估國際研討會

2nd Annual Health Technology Assessment International Meeting
會議內容摘要：

一、醫療科技帶來醫療治療的新希望與便利，同時無法避免地影響資源配置，如何在有限資源下，有效率且公平地分配資源，是世界各國共同的挑戰。1967年「Health Technology Assessment」這個名詞首次由美國國會提出，1972年美國國會首次成立科技評估辦公室(Office of Technology Assessment)，希望能利用一致性的政策研究方法，評估新科技的運用所產生的短期及長期影響評估。

二、所謂Health Technology Assessment，就是利用科學方式進行資訊的蒐集，評估與整合，作為適當使用、推廣醫療科技的決策參考。其範圍包括藥物、醫療器材、醫療處置方式及醫療照護體系等。HTA除用於新科技的評估，亦可針對目前正在使用的科技，進行Commend review，供決定現行的科技是否恰當。

三、根據統計，目前已超過130個HTA組織在27個國家運作當中，其運作體制與執行目標各有差異。因此，透過參加Health Technology Assessment International (HTAi)等組織，提供各國在執行HTA的經驗交流，評估方法的一致與更新，同時持續推廣HTA的應用。

四、本次年會係在義大利羅馬的聖心大學召開，討論的主題有心臟血管科技，經濟評估，急診醫學，HTA所帶來衝擊，醫療科技的評估方法，政策的決策分析等等。其中加拿大的CCOHTA亦以其目前運作成果及未來挑戰進行專題報告與研討，此外英國NICE及SIGN，瑞典的SBU亦進行多場成果發表及經驗交流。

建議擬辦事項：

一、目前本局在新藥或特材的收載審查過程當中，已經逐步將經濟評估的方法及概念引進，惟仍缺乏一致性。同時，亦缺乏對現行給付當中之藥品或特材，進行評估給付適當性的機制。

二、對於HTA成立與否，及其體制運作方式，應該參考各國之經驗，同時彙整產、官、學等三方之意見，進行考量。

三、根據研究，HTA只能作為資源合理配置的決策參考工具，無法解決費用支出增加的問題。
