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摘要
國際安全與求生訓練協會(IASST)成立於1980年，目前共有一百一十八個會員，三十八個國家加入，每年定期兩次由各會員國輪流主辦國際會議；本署係代表我國為協會之正式會員及國家代表，IASST第四十七屆國際會議，由愛爾蘭Cork科技大學主辦，於本(94)年4月8日至12日假Cork市Rochestown Park Hotel及愛爾蘭國家海事學院(National  Maritime College of Ireland)舉行，會議除討論協會會務、各會員海事安全訓練經驗分享，促進技術交流及增進國際友誼外；安全研討會並發表訓練安全相關之專題，其中與漁業有關的議題為，從醫學上和實務上談海上救助工作及愛爾蘭漁業的安全訓練工作等2篇報告，可供我國辦理漁船船員訓練之參考；此外並參觀海事學院基本安全訓練設施，獲得許多值得我國參考借鏡的經驗。參加會議可促進國際海事安全訓練的瞭解，加強與會員國間訓練業務之聯繫與交流，提升我國漁船船員安全與求生訓練水準。
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1、 目的
國際安全與求生訓練協會(INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR SAFETY AND SURVIVAL TRAINING，簡稱IASST) 成立於一九八０年，為海上安全與救生訓練機構共同組成的一個國際性組織，協會成立的宗旨係基於海上作業人命安全，希望結合全球各海上安全與救生訓練機構，互相交換訓練的知識與經驗，以提昇訓練品質，有效處理緊急狀況之應變能力。

協會經過多年來的努力發展已漸漸受到各界的重視，全球有關海事領域的機構、團體：如海事學院(大學)、學術研究機構、政府或非政府成立的安全訓練機構、政府海事機關之相關組織、船員協會、專家及生產各種海事救生設備廠商等，都積極加入共同分享知識與經驗，IASST實際已成為一個國際性海事安全訓練的專業性非政府組織；目前全世界包括我國在內共計有三十八個國家參加，正式會員(Full members)八十四個，準會員(Associate members)十九個，個人會員(Personal members)八個，榮譽會員(Honorary members)七個，合計一百一十八個會員；本中心係負責全國漁船船員訓練業務，於民國八十一年奉行政院農業委員會核定以行政院農業委員會漁業幹部船員訓練中心加入為該協會之正式會員；因機關整併改隸，目前之會員名稱為行政院農業委員會漁業署遠洋漁業開發中心。
由於ISSAT各個會員對如何改進在海上工作者的安全有一致的共識，經過多年累積的資訊，ISSAT在救生及安全裝備資訊、訓練技術、海上求生、滅火、搜索與救援、緊急通訊、醫療救護、損害管制、海上危機管理、近海急難管制、快速搜救艇操緃技術、環境保護及污染管制等領域，提供最好的專業技術資訊；所以協會每年舉辦會議，除要求主辦國或單位配合會議召開學術研討會及安排訓練參觀外，並積極鼓勵訓練講師的教學經驗交流與訓練知識相互流通，提升緊急應變處理技術與能力的努力，獲得很高的評價。而且會員間訓練技術相互支援，也有助於各個會員內部訓練業務的成長與發展。此外，各會員也可透過IASST，間接對政府組織間或國際的相關海事組織提供訓練方面的建言。
IASST第四十七屆國際會議由愛爾蘭Cork科技大學主辦，於2005年4月8日至12日假Cork市Rochestown Park Hotel及愛爾蘭國家海事學院(National Maritime College of Ireland)舉行，本次會議經奉派由漁業署遠洋漁業開發中心副主任李錫珍代表前往參加，除了藉由參與協會會務及國際安全研討會議，對國際有關海事安全與救生訓練發展有進一步瞭解外，並可讓各國代表了解我國積極配合國際海事組織規定，重視漁船船員安全與救生訓練工作情形，更能加強與各會員國間訓練業務之聯繫與交流，有助提升我國漁船船員訓練品質及國際形象。
2、 過程
出席國際安全與求生訓練協會(IASST)第47屆國際會議行程表

	日期
	星期
	活動內容
	地點

	94年

4月7日
	四
	啟程

高雄→台北→倫敦→愛爾蘭Cork
	

	4月8日
	五
	IASST第47屆國際會議報到及開幕
	Rochestown
Park Hotel

	4月9日
	六
	IASST國際會議
	Rochestown
Park Hotel

	4月10日
	日
	星期例假日(準備研討會資料)
	Rochestown
Park Hotel

	4月11日
	一
	海事安全訓練研討會
	愛爾蘭國家海事學院(NMCI)I

	4月12日
	二
	海事安全訓練討論會議

參觀海事學院海事安全訓練設施
	NMCI

	4月13-14日
	三-四
	返程

愛爾蘭Cork→倫敦→台北→高雄
	


3、 心得 
謹將參加第四十七屆國際安全與求生訓練協會(IASST)國際會議結果敘述如下：

1、 IASST國際會議與訓練經驗交流
47thIASST國際會議於4月8日及9日假愛爾蘭Cork市Rochestown Park Hotel會議廳舉行，計有來自澳大利亞、加拿大、英國、美國、丹麥、荷蘭、愛爾蘭、拉脫維亞、立陶宛、羅馬尼亞、法國、挪威、澳洲、義大利、冰島、加拿大、法羅群島、克羅埃西亞、愛沙尼亞、西班牙、烏克蘭、汶萊及我國等23個國家代表及會員代表共計45人參加，為歷年參加會議最踴躍的一次。主辦單位愛爾蘭國家海事學院(NMCI)代表MR.Walter首先報告會議籌辦情形及會議議程後，大會主席Hilmar Snorrason代表協會歡迎來自世界各國的會員熱烈參與本次會議，並宣布IASST第四十七屆會議開始。
(1) 會務討論

1. 主席介紹IASST新任幹部，副主席Mike Gowland、秘書長Knud E. Lykke、財務長Russel Gray。
2. 確認上次(第46屆)會議記錄：
(1). 文字修正：p.9 46.7 Future meetings 段落內部分文字修正為 National Maritime College in Cork, Ireland on 9 April 2005 
(2).烏克蘭籍ASTC(Azov Safety Training Centre, Mariupol)主席Mr.Boris Prohorenko以書面向大會陳述，他並不同意上次會議中烏克蘭籍會員KSTCV代表Capt.Kasadarov的陳述，有關烏克蘭安全訓練協會(UAST, Ukrainian Association for Safety Training)的運作及該國在安全訓練上的作為；如果對UAST造成傷害他要求協會應該加以澄清並道歉，他認為有關IASST與UASTS之間關係的終止，應該透過正式文件的處理及雙方完全的同意才可。
(3).確認上次(第46屆)會議記錄。
(2) 財務報告(自2004年10月至2005年4月止)
協會總資產40,762.23英鎊，較2004年11月11日前增加4,457.23英鎊，主要原因是部份會員會費收入與利息收入。會計帳務如下：
1. 收入：前期 (27/09/04) 結餘5,360.13英鎊、會費收入9,523.38英鎊，合計14,883.51英鎊。
2. 支出：人事支出3,991.29英鎊、印刷費及郵資1,081.49英鎊、網際網路費用148.02英鎊、協助會員參加國際會議費710.27英鎊、合計5,930.97英鎊。
3. 收支相抵結餘8,952.54英鎊(01/04/05)
另外存在Business Base Rate Tracker Account共結餘5,944.67英鎊，該帳戶利息收入35.50英鎊，債券基金存款25,000英鎊利息收入829.52英鎊；所以，截至2005/04/01止，協會結餘經費40,762.23英鎊，協會財務報表經與會會員無異議通過。
(3) 會員資格事務

1. 審查申請會員、準會員及個人會員案。
2. 總計會員數如下：正式會員數(Full members)84，準會員數(Associate members)19，個人會員數(Personal members)8，榮譽會員數(Honorary members)7，合計118個會員，會員分別隸屬於38個國家。

(4) 未來會議召開時間及地點

1. 2005年11月：由汶萊之MEGAMAS訓練公司主辦。
2. 2006年4月：由加拿大Nova Scotia之加拿大海岸防衛隊學院主辦，在Sydney舉行。
3. 2006年10月：由克羅埃西亞Adiamar訓練中心主辦，預定日期為2006年10月6日至11日。
主辦的Adriamare訓練中心並徵求研討會議的報告及演講者，主要的議題為：與海上安全與求生之人為因素有關討論文章。
4. 2007年4月：由印度孟買之Sir Mohamed Yusuf海員福利基金會T/S Rahaman主辦。

5. 2007年9月由塞浦路斯Hanseatic Marine Training School主辦。

6. 2008年4月由法羅群島Trygdarmidstodin主辦。

7. 2008年10月由澳大利亞IFAP主辦。
8. 2009年4月由夏威夷Marine License Center主辦

9. 2009年10月預定由IASST與WNMI合辦國際研討會，地點在歐洲。
大會並安排汶萊MEGAMAS訓練公司代表Mr. Ainsworth報告籌辦IASST 48th會議的進度與內容，會議時間預定在今(2005)年11月間舉辦，並歡迎各會員踴躍提供研討會的議題。
(5) 區域性會議及其他活動
1. 2005年3月8日已在英國North West Kent College舉行地區性海事安全訓練研討會。

2. 討論海員訓練發證當值標準公約(STCW)規定，有關船員基本安全訓練最低適任標準(STCW Code: Table A-VI/1-3)、基本急救最低熟練度標準(Table A-VI/4-1)及船上醫療處理最低熟練度標準(Table A-VI/4-2)訓練心得交換。
(6) 宣傳
1. 主席請各會員多在IASST網站提供最新資訊供各會員參考。
2. 世界各海事訓練機構如已被IMO列為白名單(經評鑑為合格訓練機構)者，協會將儘快從IMO網站上把該名單與協會網站連結。
(7) 各國代表發言報告辦理訓練情形

總計有澳大利亞、加拿大、英國、美國、丹麥、荷蘭、愛爾蘭、拉脫維亞、立陶宛、羅馬尼亞、法國、挪威、澳洲、義大利、冰島、加拿大、法羅群島、克羅埃西亞、愛沙尼亞、西班牙、烏克蘭、汶萊及我國等23個國家代表及會員代表，共45位相繼發言，報告海上安全及求生訓練的經驗與心得，尤其部分來自東歐代表大多係首次參加會議，其國內訓練的海員人力大多受雇於歐洲其他先進國家，有關安全訓練的方法也引起大家注意與關心，各會員熱烈討論、提供建議，以提升訓練品質。我國則報告漁船船員現階段海上基本安全及幹部船員專業的課程內容，係遵守STCW-F最低適任課程標準辦理訓練，同時為防止發生船員海上喋血事件，並加強幹部領導統御能力、協調溝通技巧訓練。
(8) 會員交流心得
大會會場並安排展示攤位，包括愛爾蘭各海事訓練單位、愛爾蘭皇家救生協會(RNLI)、愛爾蘭海洋漁業委員會(BIM)、生產海事安全救生設備廠商等提供各國會員參考，各會員並利用會議休息時間相互交換訓練心得；茲舉較重要結論幾點供我國辦理船員訓練參考：
1. 會員McMillan Offshore Survival Training(美國代表)John McMillan 先生，鑑於漁該國正在積極鼓勵漁船船員接受基本安全訓練，特將該國漁船船員基本安全訓練操演指導手冊及漁船安全訓練光碟(USCG製)，送給我國供作訓練參考；他特別強調在船演練的重要性，漁船船長或幹部要確實做到每個月對船員實施操演一次，他並認為安全教育可以與操演一起實施，或單獨在其他時間實施；讓每一位船員熟悉自己的職責與在意外事件發生時最基本的反應。
2. 會員法國籍CEPS與合作機構IMP(Institut Maritime de Prevention)預定在2006年10月5~7日，在法國Lorient舉辦「漁船上工作安全與工作條件國際研討會」，探討漁船上工作意外、疾病等管理相關議題，該中心代表Yann Chauty先生面邀我國，參與該次研討會並希望我國提出相關報告文章。
3. 與會員法羅群島Trygdamidstodin訓練中心主任Marius Magnusson先生討論該國漁船船員的工作與訓練略以：法羅群島漁民的收入在島內屬於高所得群，漁船船員訓練內容，都依照海員訓練發正當值標準國際公約(STCW)要求課程辦理訓練，漁船工作安全相當受到重視。
2、 求生與安全研討會
求生與安全研討會於4月11日假愛爾蘭國家海事學院(National Maritime College of Ireland)舉行，由協會主席Hilmar Snorrason致歡迎詞，並邀請海事學院校長Mr. Donal Burke致詞。本次研討會共計發表7篇報告，分別為：
(1). 從醫學上和實務上談海上救助工作 由Dr. Frank Golden 主講

(2). 利用Marin Ark作為船舶上人員撤離工具的發展 由Mr. Iain Mclean主講

(3). 以電腦模擬最適當的搜救計畫 由Eoin Howlett主講

(4). 愛爾蘭皇家救難船協會救援及訓練工作 由Mr. Colin Williams主講

(5). 愛爾蘭漁業安全訓練 由Mr. Richard McCormick主講

(6). 愛爾蘭沿岸海域的安全訓練要求 由Mr. Denis Toomey主講

(7). STCW的現代化套裝訓練 由Capt.Andy Winbow主講，
謹摘述與本署業務相關議題報告如下：
1、 從醫學上和實務上談海上救助工作

從事海上搜救工作，最感興奮的是，遇險者已經失蹤了一段時間才被發現而且還活著的時候。但對遇險者而言，這段期間因無法被發現，感覺生命即將結束的失望而備受煎熬。對於救助工作不熟悉者而言，認為只要找到失事位置，將遇險者救起，送回岸上就達成任務了；但有經驗的救助工作者知道，找到位置並不代表工作完成了。從過去及案例資料分析顯示，救助過程中可能會面臨實務上與生理上的困難度，這些問題都可能對遇險者或救助者造成失去生命的威脅。

所以，救助程序絕對不可以輕忽，認為只是單純的發現位置並迅速將人員救起而已；我們應該很小心的正視、有周詳的規畫及嫻熟的演練才可以。許多遇險者在被救助過程中，很不幸的，經常要忍受相當痛苦的折騰甚至造成死亡。為什麼呢？從資料顯示，造成這個原因可分成兩大類別，即救助現場的實際狀況，所造成遇險者生理上和病理上的擾亂與傷害，而且這兩項因素會同時交互作用，茲敘述如下：

生理上和病理上的問題

浸沒在冷水域死亡的遇險者，分別是在救助前、救助之中、或救起後死亡，其中平均20%是在救助過程時，已經在垂死邊緣。英國曾統計900個意外案例，主要是浸沒水中的意外事件中發現，有18%的被救助者已經陷在無意識狀態中，即使緊急醫療救護也回生乏術 (Oakley& Pethybridge, 1997)。甚至有的遇險者，在救生筏或是救生艇上待援，雖然沒有浸沒在水中，也可能在救援過程時昏迷而死亡；另外部分被救助者，在救助時雖未遭到明顯致命因素，但身體情況也會突然的惡化。

救助浸沒在水中的遇險者會碰到以下的一些問題：

身體外部組織遇到冰冷環境時，末梢神經肌(神經及肌肉)的功能明顯減弱。

失溫症

創傷

近乎溺斃 

此外，當浸沒在水中的遇險者受到水的流體靜力壓力作用，體內循環血液量及其分佈產生生理上的改變。這種現象對一般衛生健康的人而言不會有傷害，但是在救助時，當遇險者流體靜力壓力突然被移除，原有支撐效應驟然退出，會減弱心血管(心臟及循環)的功能。正常環境中，例如在洗完溫水澡後，身體會自然反射，矯正其他不想要的血液循環反應，但是在冷水中會削弱這些反射作用；這種不幸的效應，尤其可能發生在冰冷水域中待救助者的身上。

從一些案例證據顯示，在救助過程會出現特別危險的三個階段。

階段1：要救起之前

階段2：救助當時：要把遇險者救起時

階段3：被救起後

階段1：要救起之前

MacNalty (1968)根據一些生存者描述，形容「當救助任務接近完成時，被救助者卻在海中昏厥致死」。暗示部分遇險者在等待救援要救起之前，也就是海水的流體靜力壓力仍存在，卻因為身體情況惡化而死亡。其他案例也說明這個問題的存在，甚至發生在雪崩的救助工作。但遺憾的是，尚缺乏生理學上或醫療上可以利用的的數據或實驗來啟發我們了解個中原因，所以對被救助者在救助前死亡的原因，僅是推測而已。

從許多案例報告指出，當人體血壓驟然降低、或發生致命的心臟停止跳動等有關的心血管問題時，會突然失去意識知覺。最合理的解釋是，遇險者對即將到來的救助，心裡負擔突然鬆懈下來，一種由體內產生的壓力荷爾蒙(stress hormones)化學成分，突然從血液中消失；而這些荷爾蒙的存在，正可提供有價值的血液循環刺激物。一旦這些物質此刻突然消失，血壓可能瓦解而馬上失去知覺，遇險者則因一時無法支撐，造成溺斃或心臟停止跳動的可能悲劇。

階段2：救助當時：要把遇險者救起時

從科學的觀點而言，在救助時，造成遇險者昏厥致死的確切原因，一直是個爭論的問題，二次大戰以後，一般相信與身體保暖的機制有關，也就是認為人體從冷水域中被救起後，體溫持續下降(Alexander 1945)。但是從研究顯示，這種說法不太可能，認為更可能原因是如上所述，由於水中流體靜力對血液循環的支撐力，突然被移除所造成(Golden & Hervey 1981)。

流體靜力支撐力突然被移除，造成血液循環問題；當遇險者在救助過程，因再次暴露在完全受重力影響的空氣中，而更加惡化。也就是遇險者為了要自我救助，身體呈直立狀，包括游泳、攀爬救生網或在登上救難艇的過程；甚至，遇險者的生理反應尚未適應涼冷氣溫，由於身體的需求，心血管負荷及心臟組織氧氣量的需求都增加。遇險者受到寒冷及顫抖兩個因素影響，心跳速度及血液黏度增加；在這個重要時刻，心血管工作負荷需求量更為增加，但是冠狀動脈血液流出量卻減少；如果患有冠狀動脈疾病(冠狀動脈狹窄)病史的人，供應到心臟組織的氧氣量也會減低。

所以在救助過程，因為心臟及腦部的血液量、氧氣量不正常供應造成遇險者死亡，也就是流到腦部的血液量降低，導致頭昏眼花、失去知覺而死亡；這種情形也發生在當遇險者攀爬救生網或繩梯時，因為失去知覺掉落水中而溺斃。
在救助時發生死亡的這種現象，從案例報告指出，如果將遇險者身體平躺並且得到休息，很明顯的，遇險者可以從失去意識知覺中復甦，這種復甦應該是由於心血管循環的原因而不是體溫改變。

所以，安全救助最理想而實務的做法，應儘量讓遇險者身體保持接近在平躺的姿態；很明顯的，這種姿勢可以減少身體循環系統的壓力、維持血壓及減少心臟負荷；但是協助落水中的遇險者平安救起，上述的救助方法並不是一件簡單的工作，因為要降低遇險者死亡，同時也要考量避免救援人員的背部受傷。

階段3：被救起後

有些生還者，在等待救援或救助過程中，因為循環系統遭到致命危險的影響，例如溺水，遇險者在被救起一段時間不會立即致死，但是因為呼吸器官積水的延遲作用，大多數人在被救起後不久死亡。這可能出現的矛盾現象，發現遇險者在海上等待救援有一段時間，在剛被發現時，遇險者雖然意識仍清醒中，但是因為溺水的關係，被救起後身體立即出現惡化到昏厥而死亡。雖然這種案例並不多，但救助過程中一些相關的因素仍應負擔責任，實際問題的可能處理技巧如以下之討論。

實務上的問題

救助人員接到求救，前往失事地點途中，應該做好準備工作及確認遇險者潛在需要，我們應該先假設遇險者完全昏厥失去能力也無法自我救助，他們可能已經受傷或陷在浮油的海面中，正等待特殊的技術把他們救起；所以可行的救援計畫，一定要在抵達事件地點前先擬定好。

救援的程序相當重要，儘可能快速抵達失事位置，事件狀況的評估在抵達現場以前要先做好。如果遇險者的呼吸道容易被濺起的浪花威脅的話，就要採取任何可行方法快速把人員救起；某些情況下，把空氣導入衣服內可以增加浮力及保暖，不必要的搬動，反而使衣服與身體間的空氣被擾亂而灌入冷水。此外遇險者背對著浪漂浮水中以保護呼吸道，當為了要使自己儘速獲救而轉變方向時，縱使當時穿上救生衣，也可能造成呼吸道不必要的吸入海水。這時救助船要將遇險者置於下風面，以提供保護。但是如果救助船的迎風面很強或船舶操控能力差的時候，船往往可能會太靠近遇險者，以至於把遇險者壓迫到船下或撞上螺旋槳、船身而造成危險。

如果水面相當平靜，遇險者的呼吸道不會受到威脅時，救助船可以慢慢靠近，救起遇險者，這樣對遇險者及救助者而言都是最安全的方法。如果遇險者意識清醒，救助人員要了解，通常遇險者這時因為海難已受到驚嚇，在救助過程中應給予安撫，讓遇險者安心，並指導遇險者配合救助指示。維持通話可以鼓勵遇險者堅定意志力，同時告訴遇險者不要緊張、繼續保持自己清醒、維持體溫、把救助的工作交給救助人員，而不要擅自作為等。遇險者除非穿上救生衣，否則不必要的移動身體，如舉起手請求救助或拉繩子，不僅使自己降低漂浮力而且增加下沉力，使嘴與水面間的距離減低。

在救助時，當遇險者接近救助船的時候，呼吸道將遭受潛在威脅的危險。一般人漂浮在水中，口部與水面距離約6公分，如果未穿上救生衣，在很有自信的而放鬆心情下，這段距離可能與游泳時口離水面的高度(肌肉效應)相接近；當這種肌肉效應受冷水威脅的時候(肌肉溫度小於27度)，或者當遇險者拉住繩索或向救助者揮手時，身體會稍微往下沉，就可能很容易吸到海水；一旦吸入海水，某種程度的痛苦將接踵而來，接著會是出現咳嗽而危及呼吸道。

另一種威脅是，當救助船接近遇險者時濺起的回浪花，或船身排出的小波浪；遇險者在待援時，對於海面波浪的節奏可能已經能適應，但是當救助船接近時，產生的浪短促、高低不一，而且高頻率的浪可能使遇險者面臨考驗；小波浪相互撞擊產生的尖型浪花，雖然在流體動力強度或頻率上對遇險者不重要，但是這種尖型浪花，影響遇險者的口與水面距離，所造成後果相當嚴重，往往讓遇險者很難完全自主性控制呼吸；如果遇險者在待援期間，已經長期受到寒冷、疲倦及壓力的煎熬，這些小而高的浪，很可能是遇險者致死的最後一根稻草了。

所以，非常重要的是，救助者本身要具備可行的救助作業程序、熟練的技巧，才能讓遇險者在接近救助船時馬上被救起，同時要注意避免造成遇險者吸入海水的危險；有一點要體認到的事，縱使有能力以25節船速抵達失事位置，但如果只有一個救助人員也無法把遇險者救上來；相反的，縱使有優秀的搜尋救起能力，遇險者也還活著，但是如花費太多時間才抵達失事位置，或救助設備只能適合在平靜無浪的水域使用，也無濟於事；同樣的，如果救助船的船速太慢，遇險者在待援時，可能已經被漂到下風岸或是其他危險處，增加遇險者與救助者的危險性。所以救助船的適當設計標準，應具備全天候的執行力(含出勤與搜尋)、可將失事船拖離危險處，以及，如有必要，能在任何情況下將遇險者快速找回；這也是船舶引擎設計上要考量的一項挑戰。 

結論

1. 從救助案例資料分析顯示，救助過程中可能會面臨實務上與生理上的困難度。
2. 在救助過程中特別危險的三個階段分別為：救助前、救助時、被救起後，這三個危險階段與生理問題有關，並且導致死亡；例如：循環系統的潰解、心臟病發作或因溺水而死亡。

3. 實務上，在救助過中遇險者吸入海水的危險增加時，會導致救助中或救起後立即死亡。所以，救援人員具備可行的搜救策略非常重要，以便把遇險者平安救起；但是搜救策略計畫，並不是等到遇險者已經在你的身邊，或是即將被船體、穩定翼、螺旋槳打傷，或因回彈波浪而造成溺水等危險出現時才開始作業，優良的救助技術也要減少救援人員在救助工作中受傷的危險。

本文譯自：Frank Golden, Rescue-Some medical and practical considerations. 47th國際安全與求生訓練協會(IASST). Hosted by National Maritime College of Ireland, Cork Ireland 2005.
2、 愛爾蘭漁業安全訓練

愛爾蘭海洋漁業委員會(BIM, Bord Iascaigh Mhara, Irish Sea Fisheries Board)是愛爾蘭政府機關，負責漁業產業的發展，海洋漁業委員會組織架構如下：

[image: image1]
愛爾蘭海洋漁業委員會(Irish Sea Fishery Board, BIM)基於愛爾蘭漁業安全，依據2000~2006年愛爾蘭國家發展計畫(NDP)，負責海洋食品產業人員職業訓練，將海洋食品產業訓練政策與課程需求，訂在BIM的整合性訓練計畫中。計畫期間共預計辦理10,000個場次的訓練，從2002年起實施強制性基本安全訓練，對年齡15-20歲初次上漁船工作者優先辦理，訓練內容包括人員求生技術、基本急救、防火及滅火、求生浮具穿著法、個人求生技術及基本急救，訓練標準係遵守海員訓練發證當值標準公約(STCW)要求。
目前愛爾蘭的漁船船數為15公尺以下1201艘(72%)，15-24公尺277艘(17%)，24公尺以上182艘(11%)，合計共1,660艘。
BIM負責漁業訓練的機構有國立漁業學院(National Fisheries College)下轄Greencastle Co. Donegal， 地區漁業中心(Regional Fisheries Centre)所屬Castletownbere, Co. Cork、訓練船Lough Swilly號及二個移動拖車式沿近海訓練站(Mobile Coastal Training Units)組成。移動式滅火訓練拖車，可模擬包括：廢棄容器、電氣箱或電路板、水中油火、廚房油鍋起火等四種不同種類的火災，本項訓練每年在全國30地點巡迴辦理訓練，特別針對偏遠地區小漁村舉辦短期訓練課程，對學員及教師提供高度安全訓練法；訓練內容重點以人員求生技能訓練、滅火訓練為主。
另針對沿近海漁船船員訓練需求，BIM也提供漁民網路學習課程；BIM與Memorial University Newfoundland及 Letterkenny IT(WebCT)共同合作，發展網路學習平台(e-learning)，建立船舶航行及穩定度的E-learning；提供學員在海上空閒時間或在家中的彈性學習。

針對船舶穩定度訓練，BIM的縮比穩定度訓練模型機，是以美國海岸防衛隊訂的規格建造，實際展示漁船在一般作業情況下，船舶穩度發生問題的狀況，模型機可以模擬吊起囊網時造成船舶不穩定性的影響，觀察鬆脫的儲櫃或甲板排水口被堵塞時造成自由表面作用，以及由於艙口蓋移位造成淹水，此外對於修改漁船造成船舶的穩定度改變，也可以從這個模擬機展示出來。

其他與海洋食品產業有關的訓練課程，在法令規定原則下與產業密切討論諮商後，擬定符合產業需求的訓練課程；BIM並運用數據機、及簡易操作的網路設備等做輔助教學工具，以提升訓練效果。
海洋食品產業人員職業訓練之發證，則分別由該國進修及訓練授證委員會(FETAC, Further education and Training Award Council)及通信、海事及天然資源部(DCMNR, Department of Communications, Marine& Natural Resource)負責，FETAC負責有關漁業技術、養殖、水產品處理之新進或在職人員訓練發證； DCMNR則授權BIM負責漁船航海、輪機幹部、GMDSS無線電信員及強制性基本安全訓練核發適任能力證書。

「安全漁業不能意外」，為了減少海上人命損失，DCMNR執行漁船規則2001(S.I. No. 587) 基本安全訓練規定，要求所有漁船船員必須接受基本安全訓練，訓練內容包括以下課程：
	訓練課程種類
	課  程  內  容

	個人求生術(依據STCW-F95)
	棄船及人員落水訓練、求生基本原則、救生衣穿著、救生筏操作、求生煙火投放術

	基本急救(依據STCW-F95)
	人員受傷出血、骨折、失溫等處理，CPR急救術

	防火及滅火
	如何避免火災及預防措施，正確使用滅火器

	作業安全須知
	漁船及職業安全，包括基本的堅定信心


為落實漁民基本安全訓練，BIM巡迴各地漁村，只要具備小型集會場所及有合格
游泳池即安排訓練課程；除了新進漁船船員列為最優先受訓對象外，有經驗的船員也
要定期接受回訓，BIM也強烈推薦養殖人員應接受基本安全訓練；每一位學員完成基本安全訓練後，將由BIM核發安全訓練證(Safety Training Card)證書。

BIM的訓練課程是由一群具有專業素養，肯犧牲奉獻的訓練團隊組成，巡迴全國負責訓練任務，訓練類別分為：海上安全訓練、漁船甲板幹部訓練、漁船輪機幹部訓練、GMDSS無線電信員訓練、航海及船舶穩定度網路學習(e-learning)課程、漁撈操作訓練、從事海上養殖人員訓練訓練等七類。茲分別將訓練課程敘述如下，以供我國辦理訓練業務參考。
1. 海上安全訓練：

(1). 參訓資格
1、 歐盟組織所屬會員國國民
2、 在漁船上工作及從事養殖的新進人員及現職人員。
3、 從沿岸漁業及養殖漁業轉換工作者

4、 年齡16歲以下者需經父母或監護人同意

(2). 課程內容

1、 個人求生技能

2、 防火與滅火

3、 基本急救

4、 裝載作業操作手冊

5、 起重機操作

6、 GMDSS短距離通信規範

7、 職業衛生健康與安全

A. 個人求生技能(PST)

1、 海上求生基本守則

2、 個人海上浮具的使用：人員漂浮裝備，漁船(人員漂浮裝備)規則，2001(S.I. No. 586) 規定，不管船舶大小、是否在海上、港內或是在繫泊船隻時，每一位船員在漁船上都必須全時穿著個人浮具。
3、 愛爾蘭海岸防衛隊的救援機制

4、 救生筏操演及人員集合操演

5、 信號煙火投放

6、 身體失溫處理

B. 防火與滅火

1、 火的三角型概念

2、 船上的易燃物質及其燃點

3、 各種滅火器材放置位置、種類形式及使用方法

4、 煙霧偵測及逃生路線

5、 安全與責任

6、 安全工作負荷及規定

7、 人體工程學及船舶設計

C. 基本急救

1、 出血與休克

2、 救護與安全處理

3、 急救守則

4、 救起的適當位置與人體呼吸循環系統

5、 繃帶包紮法與如何防止受傷

6、 外傷造成瘸腐及燙傷處理

7、 遭電擊及吸入濃煙預防與處理

D. GMDSS短距離通信

1、 GMDSS概述

2、 海事通信規則

3、 近海短距離無線電話務

4、 VHF遇險警報正確使用方法

5、 字母發音表

6、 緊急定位設備如EPIRB及SARTS的使用

7、 最適當VHF無線電頻率表

E. 裝載作業手冊

1、 法令規定

2、 人體脊椎與不當操作姿勢的影響

3、 處理不同型式貨物正確操作程序

4、 操作技巧

5、 推拉物體的正確方法

6、 實務安全操作手冊

F. 起重機操作

1、 操作信號規則說明

2、 吊卸貨物過程出現的危險點

3、 起重機各部位功能解說

4、 起重機械的例行檢查及維護程序

5、 安全吊貨規則解說及標示點說明

6、 吊卸貨物安全守則

7、 吊車/起重機安全規定

G. 職業衛生健康與安全

1、 依據工作衛生與安全法(1989)雇主及受僱者的權利義務

2、 使用合格人員維護設施的重要性

3、 安全說明

4、 在漁船及養殖場上工作的危險點說明(即船舶、沿岸基地及箱網的例行操作可能發生危險處)。
2. 漁船甲板幹部船員訓練

(1). 各級漁船應配置甲板幹部(Deck Officers)最低人員數量

	作業海域
	船體長度
	船長
(全級)
	船副
(全級)
	船長
(限制級)
	船副
(限制級)
	船副
(特別級)

	無限海域
	≧100m
	1
	3或
	3
	
	

	無限海域
	50~<100m
	1
	2或
	2
	
	

	無限海域
	＜50m
	1
	1或
	1
	
	

	有限海域
	≧100m
	1
	1或
	1
	1或
	1

	有限海域
	50~<100m
	
	
	1
	2或
	2

	有限海域
	24~<50m
	
	
	1
	1或
	1

	有限海域
	17~24m
	
	
	
	
	1


(2). 接受適任訓練證照資格要求

1、 歐盟組織會員國國民

2、 年滿十八歲

3、 眼睛檢查合格證書

4、 如下表規定的海上服務年資

	受  訓  資  格
	應 附 相 關 證 照 要 求

	證書類級
	年齡
	海上服務年資
	眼睛

檢查
	個人求

生技術
	海上

滅火
	急救
	GMDSS無線電通信
	電子航海

	船副(限制)
	18
	船長12m以上工作兩年
	要
	要
	3天
	要
	遠距離通信證書
	電子航海系統

	船副(全級)
	18
	船長12m以上工作兩年
	要
	要
	3天
	要
	普通值機員(GOC)證書
	電子航海系統

	船長(全級)
	18
	持有船副(全)證書並實際負責航海工作一年以上
	要
	要
	5天
	要
	普通值機員(GOC)證書
	航行控制課程


(3). 訓練課程

1、 船副(限制級)證書課程課目

(1) 海圖作業

(2) 船舶信號

(3) 氣象學

(4) 避碰規則及安全

2、 船副(全級)證書課程課目

(1) 海圖作業
(2) 航海學

(3) 漁船構造及穩定度

(4) 氣象學

(5) 避碰規則及安全

(6) 船舶信號

3、 船長(全級)證書課程課目

(1) 航海學一

(2) 航海學二(電子航儀及電腦)

(3) 船舶構造及穩定度

(4) 氣象學及海洋學

(5) 避碰規則及安全

(4). 測驗：受測者應先取得相關證照，並通過通信海事及天然資源部(DCMNR)的口試(oral examination)測驗後才能接受筆試。測驗是由DCMNR委託BIM辦理，並授權BIM核發漁船甲板幹部適任證書。BIM舉行筆試的地點分別設在國立漁業學院(National Fisheries College)下轄Greencastle Co., Donegal，及地區漁業中心(Regional Fisheries Centre)所屬Castletownbere, Co., Cork.

(5). 證書：DCMNR訂定漁船甲板幹部適任證書的核發應完成訓練、海上年資並口試及通過筆試。

(6). 訓練期間：

(5) 船副(限制級)：全時上課10~12週

(6) 船副(全級)：全時上課16週

(7) 船長(全級)：全時上課14週

3. 漁船輪機人員訓練

BIM提供一項經通信海事及自然資源部(DCMNR)認可的初階訓練課程，加上12個月的海上服務經歷，學員可以申請口試測驗，以取得(DCMNR)核發的三級漁船輪機幹部適任證書，以便擔任漁船輪機工作。

(1). 受訓資格

1. 國中畢業以上程度

2. 數學、科學及英文學科成績達C或以上

3. 金工/木工或機械繪圖成績達C或以上

4. 經DCMNR核發的海員海上醫療證書(medical certificate)

5. 年滿16歲以上

6. 經過面談合格者

(2). 訓練期間

在國立漁業學院(National Fisheries College)下轄Greencastle Co. Donega 學校上課一年，在主機推進力750Kw以上漁船海上實務工作一年，並取得在船訓練紀錄證明。

(3). 三級證書訓練課程內容

依據：進修教育及訓練發證委員會(FETAC)編定之輪機技術國家證書課程標準

1. 工程數學

2. 工程製圖

3. 輪機工場理論

4. 輪機工場操作程序

5. 海事工程作業程序

6. 海事工程操作

7. 基本安全訓練

8. 資訊(IT)技術及通信

9. FAS機械工程證書包括下列課程：
(1) 鉗工實作

(2) 銑工

(3) 車工

(4) 電焊實作

(5) 氣焊實作

(4). 可取得的證書

1. 完成FETA認可上述之八項學科，可取得FETA工程技術證書。
2. 完成第九項者，可授與鉗工/銑工、電焊工、氣焊工FAS機械工程證書。
3. 完成學校初階訓練及12個月合格的海勤經歷，取得DCMNR三級漁船輪機幹部適任證書。

4. 在岸初階訓練期間，學生可以選修DCMNR一般工程學科1~2科目，可取得DCMNR二級漁船輪機幹部適任證書。
(5). 漁船依照註冊馬力應持有DCMNR輪機幹部證書要求如下：
	漁 船 應 持 有 合 格 輪 機 幹 部 資 格 一 覽 表

	註冊馬力/單位KW
	應持有最低等級證書

	≧3,000KW
	等級1,2,3

	2,000KW~~3,000KW
	等級1,3

	750KW~~2,000KW
	等級2,3


(6). 漁船輪機幹部適任證書要求

1. 歐盟會員國國民

2. 年滿18歲以上

3. DCMNR核發海員醫療證書

4. 已完成基本安全訓練

4. GMDSS無線電通信

(1). GMDSS無線電訓練資格

1. 歐盟會員國國民

2. 具備英文說寫能力，以便在海上處理有關人命安全的通信。
3. 基本的鍵盤輸入技術
(2). 船舶分類

	類  級
	船  舶  註  冊  長  度

	一級
	≧24公尺

	二級
	≧17公尺，＜24公尺

	三級
	≧12公尺，＜17公尺

	四級
	＜12公尺


(3). 通信海域區分

	海域別
	海    域    限    制

	A1海域
	海岸電台數位特高頻選擇性呼叫工作範圍，約30~35浬

	A2海域
	海岸電台數位中頻選擇性呼叫工作範圍，約100~150浬

	A3海域
	海事衛星系統工作範圍

	A4海域
	在南北緯70度以上極區工作範圍


(4). 證書分類

	船舶類級
	通信海域
	GMDSS電信員證書要求
	訓練天數

	一級
	A1
	GMDSS限制級值機員證書
	4天

	一級
	A2,A3,A4
	GMDSS普通值機員證書
	10天

	二、三級
	A1
	GMDSS限制級值機員證書
	4天

	二、三級
	A2,A3,A4
	GMDSS長距離話務員證書
	5天

	二、三級
	A1
	GMDSS短距離話務員證書
	2天

	四級
	A1及A2
	GMDSS長距離話務員證書
	5天


5. 航海及船舶穩定度網路學習(e-learning)課程

本課程提供近海漁船船員基本航海原理，強調船體結構上的改變，對船舶穩定度及安全造成的危險。

對於全時在海上工作者，因無法参加學校學習課程，BIM的網路學習提供較具彈性的學習管道，以滿足職場知識需求。網路學習是利用網際網路，將學習教室移到工作地點或家中，學員與教師或與訓練中心受訓學員，在虛擬教室中相互討論學習。利用網路學習基本航海原理及船舶穩定度課程的學員，在學習初期及學習中期會依學習指引，分階段接受知識、技術及能力的評鑑。

(1). E-learning學習課程

	課程進度
	科  目
	課  程  內  容

	課程一

(1~2週)
	羅經
	磁羅經，磁差與自差，羅經誤差

	課程二

(3~4週)
	潮流及氣象學
	高、低潮，潮汐表，氣象判讀及預測，低氣壓系統

	課程三
(5~6週)
	海圖作業
	經度、緯度介紹，航向及船位標示，海圖認識

	課程四

(7~8週)
	防止碰撞
	船舶燈號及白天號標認識，避碰規則，避讓方法

	課程五

(9~10週)
	輔助電子航儀
	GPS的使用與維護，雷達操作，聲納

	課程六

(11~12週)
	漁船穩定度
	船舶浮力原理，自由表面效應，對船舶修改的影響


(2). 測驗與評鑑

1. 學員只要具備基本電腦技能就很容易作網路學習，學習中可以透過線上課程輔導教師或是利用電話請求協助。

2. 航海與船舶穩定網路教學共12週，每個課程單元兩週。

3. 每兩週完成課程單元時有一項簡短複習評鑑，以確定跟上進度，評鑑可就近到經進修教育及訓練發證委員會(FETAC)認可的BIM任何訓練中心辦理，以節省路途。BIM訓練中心的評鑑主要是確認學習後的技術與適任的能力。

4. 學員完成航海及船舶穩定各階段的網路學習課程，FETAC將核發學習成績紀錄，累積這些紀錄將來可以獲得FETAC核發且獲得歐盟認可的證書。

6. 漁船作業訓練(NCVA Level 2)
(1). 受訓資格

1. 歐盟會員國國民
2. 年滿16歲

3. 從事本項課程的衛生健康證明

4. 對海洋及漁業具有高度興趣者

5. Level 1的國家職業證書、離職證明、工作經驗證明或相當的資格證明

6. 經過面談通過

(2). 漁船作業訓練項目

1. 強制訓練課程部分：

(1). 海上安全－由通信、海事及天然資源部(DCMNR)發給安全訓練卡

(2). 漁船操縱

(3). 魚獲物處理

(4). 漁撈設備維護與修理

2. 選修課程部分：

(1). 船舶機艙操縱

(2). 船舶引擎作業程序
(3). 金工作業程序

(4). 網具結構

(5). 小工作船操縱

(6). 食物與營養

3. 一般性訓練課程：

(1). 資訊技術及技巧

(2). 通信－GMDSS短距離無線電通信證書

(3). 工作經驗及實務訓練：

學員必須接受在訓練船Lough Swilly號海上實務訓練

(4). 發證

學員完成以上至少8個單元的訓練課程，由進修及訓練授證委員會(FETAC)授與漁船工作之國家職業證明，學員每完成各單元的訓練並授與成績證明。

(5). 訓練期間：全時漁業訓練課程共6個月，包括到網具作業場、拖網船實習及在訓練船實習時間。

7. 從事水產養殖人員訓練

(1). 受訓資格

1. 歐盟會員國國民
2. 年滿16歲

3. 從事本項課程的衛生健康證明

4. 對海洋及漁業具有高度興趣者

5. Level 1的國家職業證書、離職證明、工作經驗證明或相當的資格證明

6. 經過面談通過

(2). 海上養殖介紹

1. 養殖魚種生活使

2. 從魚苗開始的成長過程

3. 水質的評估

4. 飼養魚種一段時間實務
5. 資料記錄

6. 安全工作環境的維持

7. 如何與工作團隊共事

(3). 養殖訓練單元

1. 有鰭魚類或是貝類的食物及實務管理

2. 養殖場的設計與必要設備

3. 有鰭魚類或是貝類的分級、搬運與篩選

4. 環境因素與品質標準

5. 養殖生產與收成工作場所的衛生健康與安全

(4). 養殖訓練發證項目
1. 強制訓練課程部分：

(1). 海上安全－由通信、海事及天然資源部(DCMNR)發給安全訓練卡

(2). 幼魚的生產

(3). 有鰭魚類養殖方法

(4). 貝類養殖方法

2. 選修課程部分：

(1). 捕撈的技巧

(2). 工作船的操縱

(3). 金工作業程序

(4). 船舶機艙操縱

(5). 船舶引擎作業程序

3. 一般性訓練課程：

(1). 資訊技術及技巧

(2). 通信－短距離無線電通信

(5). 工作經驗及實務訓練：

(6). 商業性攜帶式水面潛水證書課程－進修及訓練授證委員會(FETAC)發證

1. 水肺潛水訓練－潛水前準備

2. 水肺潛水訓練－潛水中

3. 水肺潛水訓練－淺水後處理

4. 浮潛潛水訓練－潛水前準備

5. 浮潛潛水訓練－潛水中

6. 浮潛潛水訓練－淺水後處理

7. 潛水時緊急作業程序

(7). 其他養殖相關訓練課程

1. 潛水領隊訓練
2. 潛水衛生健康與安全

3. 潛水計畫

4. 人力資源管理

5. 潛水領隊應備文件

6. 潛水領隊的設備

(8). 訓練期間及取得證書

1. 基礎課程約40小時，取得FETAC基礎課程證書。
2. 養殖課程約80小時到6個月(全時上課)，取得FETAC養殖課程證書。
3. 潛水課程約6週，取得FETAC潛水人員證書。
4. 潛水領隊課程2週，取得FETAC潛水領隊證書。
3、 參觀海事學院海事安全訓練設施

4月12日下午由愛爾蘭國家海事學院(NMCI)訓練師Mr. Vivion J.Gough帶領，參觀該校海事教育設施，包括：室內求生訓練場、救生艇投放訓練場、滅火訓練場、操船訓練模擬教室、雷達模擬機、GMDSS通信訓練教室、輪機實習工廠等，其中可供遠洋漁業開發中心參考的部分，敘述如下：
1. 室內求生訓練場：該訓練場長度約25公尺、寬度約12公尺、深度約3~5公尺，用鋼骨支撐建造而成，室內空間利用燈光、音效，可以模擬各種海象，如狂風驟雨(利用強力風扇吹動空中水柱)、波浪、漆黑的夜晚、及海浪聲音等，讓訓練者深刻體驗海難現場的場景，從容處理緊急事故及應變的能力。
2. 救生艇投放訓練場：訓練場設在岸堤突出處，將各式船舶上的救生艇、筏等架設固定，可供學員實際操演投放及收回作業程序。
3. 操船訓練模擬教室：該教室模擬船舶駕駛台，將教學設施依船舶駕駛台位置佈置，學員在教室學習海圖製作、雷達實務、操船技術實務等，教師更可以依照模擬機的設計程式，引導學生學習通過狹窄水域或進出港口等避碰要領。
4、 建議

漁民在海上從事漁撈或海面養殖工作，每年均發生許多起海上安全事故，造成人命財產重大損失，被世界各國視為是一種高危險性的行業；根據愛爾蘭皇家救難船協會(RNLI)統計，在1993到1997年出動救難船到海上救援的次數中，休閒娛樂性船筏占54%，漁船求救的占14%，漁船發生海難的比率占第2位；漁船發生海難事故的類別，又以機械故障比率最高占44%，其次分別為船隻沉沒、人員傷病、船隻擱淺及其他因素等，可見漁船在海上作業所遭遇的危險仍以人為因素居多；我國由於漁船船員平均素質較低，例如航行作業中對航行安全及船舶穩定度的認識不夠、緊急危難狀況應變能力不足，往往造成人命財產損失等不可彌補的遺憾。
國際安全與求生訓練協會(IASST)定期集會，提供各國新的訓練資訊及會員訓練經驗分享，參加會議確實有助於改進我國漁船船員訓練技術。謹將參加本次會議的心得建議如下：

4、 充實訓練設備，提升訓練品質
歐美先進國家海事專業訓練機構之訓練設施都非常完善，教師素質優秀，訓練方法不斷更新，值得我們學習；目前政府雖然推動訓練業務委外辦理，但是由於漁船船員訓練市場狹小、設備昂貴、訓練要求缺乏法律保障等諸多因素，民間參與海上安全相關專業訓練投資誘因不足、意願低；以目前委外辦理方式，大多委託各地區高級海事水產職業學校辦理，由於學校既有設備並無法完全滿足訓練要求標準，訓練方法常因陋就簡，只能達到訓練的最低要求標準。

漁民屬於社會弱勢團體，多無力負擔訓練費用，目前漁船船員訓練經費都由政府全額負擔；訓練業務委外辦理既是政府政策方針，基於維護漁民海上作業安全考量，海事安全專業訓練仍建議由政府繼續投資，寬列訓練經費、充實委外機構訓練設備，加強師資培訓，強制漁民定期接受基本安全訓練；並且引進先進之教學訓練方法，例如製作多媒體教學光碟，或架設網路學習平台，讓漁民可以在船上或家中利用網路學習航行安全等相關知識；對於透過網路學習，可授與成人進修教育學分認證，以落實海上安全教育，提升海事安全品質，減少海上意外事故。
5、 加強漁業安全宣導與檢查
「安全的漁業不要有意外」，是各國在發展海洋漁業所一致追求的目標，台灣地處海隅，未來，漁撈作業仍是國人從海洋獲取蛋白質食物來源的重要管道，加上海域開放之後，國民從事海上休閒活動必然是更加的頻繁。但是海洋漁業意外事件仍高居各個行業的首位，造成人命財產損失至鉅。有鑑於此，我們極力呼籲各界要正視海上活動的危險性，加強安全宣導，嚴格執行各個危險點的控制與監督的工作，才能防範於未然。例如船舶安全檢查單位，應該確實執行船舶航行安全檢查，要求船隻定期做好維修工作；船上救生浮具、滅火器材等安全設施，要依照規定配置並且定時更新，以確保使用的安全。船上工作人員的安全訓練查核一定要確實，如強制要求工作人員應定期接受安全求生訓練；漁船上的外籍或外來漁工，更應以法令規定，要求雇用的漁工應持有合格的海上基本安全訓練證書，才可以上船工作。同時加強漁船幹部或船長對漁業安全的認知，確實依照STCW-F規定，定期在海上作安全求生實務操演，指導漁民使用求生器材、逃生路線等，讓船員熟悉緊急事件發生時的應變處置方法，俾能隨時處理突發事件，以確保海上人命財產安全。政府應該加強漁船船東重視海上安全作業及職業安全重要性的宣導，強制所屬船員定期接受各類級的職業訓練，以降低職業災害。
近年來海上休閒活動，如海上漁業體驗、海釣運動、潛水活動、海上遊憩或海上賞鯨等娛樂漁業日益頻繁，業者應加強遊客安全宣導，指導旅客確實穿著救生衣及遵守安全規定，船上的工作人員並應具備緊急救護能力，加強旅客逃生、緊急醫療技術演練等，才能確保海上休閒事業永續發展。
6、 積極參與國際訓練組織，掌握最新資訊
聯合國國際海事組織(IMO)非常重視海上航行安全，除了制定國際公約要求各國遵守外，包括海上人命公約(SOLAS)、搜索與救助公約(SAR)、航海人員訓練發證及當值標準國際公約(STCW)及漁船員訓練發證及當值標準國際公約(STCW-F)等，隨時配合現況檢討修正各項國際公約；其中有關人員訓練及安全設備標準，隨時在檢討修正並提高其要求標準。國際安全與求生訓練協會(IASST)為國際間的非政府組織(NGO)，會員每年定期集會交換訓練心得、舉辦國際安全研討會議、觀摩各國訓練教學設施等活動，除了可以汲取各國在海事訓練領域的新方法及資訊，並可藉集會活動建立深厚的國際情誼，提升國際地位，是一個非常有意義的國際組織。建議國內各海事訓練機構應積極參與相關國際組織，並加強與各會員間之聯繫，隨時掌握最新海事資訊及訓練技術，使我國的海事安全與求生訓練標準化，並符合世界水準，強化船舶航行安全，追求零災害的海上工作環境，以確保人命安全。
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