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摘  要

本次奉派參加民國九十三年七月十日至七月十五日在美國首府華盛頓特區舉行美國保健物理學會（AHPS）第49屆年會暨輻射防護設備展，假Marriott Wardman Park Hotel 舉行，由美國保健物理學會舉辦的國際會議，從1955年開始，每年召開一次。由於美國地區是世界保健物理發展的地區，故AHPS在世界核能界極具影響。藉由參與此會議，與各國專家交換輻防管制上的經驗與資訊，了解各國在此一領域發展的現況與趨勢，以作為我國研擬輻防管制法規及執行稽查作業時之參考。並自會議中的議題討論得知，美國對輻射彈之防恐行動極為重視，其管制方式很值得國內參考。另對於AHPS的運作，訓練課程，儀器展示與輻射防護師的認可等資訊收獲良多。
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(一)、49th Annual Meeting of the Health Physics Society Final Program(American Conference ofRadiological Safety) July 11-15, 2004, Marriott Wardman Park Hotel, Washington, DC
(二)、”Radiation Monitoring Reference Manual”, James T. (Tom) Voss, NRRPT, CHP , July 4 , 2004 

(三)、Supplement To Health Physics, The Radiation Safety Journal, Vol. 86, No. 6, June 2004 
一、目的

    赴美國參加2004年美國保健物理學會（AHPS）年會，瞭解現今美國所關注輻射防護議題及AHPS的運作，以作為本處管制游離輻射防護安全的參考。主要目的為：
1.了解美國在輻射防護實務與管制上之現況與發展之趨勢。
2.了解美國對 Draft ICRP 2005 Recommendations 之因應措施。
3.藉由實地參訪，瞭解美國華盛頓醫學中心在輻射防護實務工作之經驗。
期間除參加美國保健物理學會（AHPS）年會外，美國保健物理學會並安排訪問美國華盛頓醫學中心，參觀放射腫瘤治療儀與直綫加速器等設備，可進行三度空間轉向且精準的治療，參訪過程除瞭解此機器之結構外，並瞭解其屏蔽設計、輻射安全與品保作業等，可以瞭解美國放射性醫療應用之輻射防護近况，作為我國輻射安全防護與管制改進之參考。

二、行程
	日期
	行程概要

	93.07.09
	台北-紐約-華盛頓特區

	93.07.10-15
	參加第49屆保健物理學會年會

	93.07.16
	回程

	93.07.17
	返抵國門


三、會議及參訪紀要

 (一)、美國保健物理學會年會

美國保健物理學會（Health Physics Society, HPS）第49屆年會暨輻射防護設備展於 2004年 7 月 11 日至 15 日，假美國首府華盛頓 Marriott Wardman Park Hotel 舉行。美國保健物理學會為國際間頗具規模的輻射防護研究學術組織，在輻射防護研究學術領域中具有重要地位，本會近年均派員出席並參與此項盛會。大會於 7 月 11 日年會正式議程開始前，已經舉行了數場會前特別專題─核子、化學及生物恐怖主義之民眾防護，在年會正式舉行的四天期間，更進行了 241 場次的討論會, 壁報張貼60篇論文海報展出，與會者可就所感興趣的主題及場次自由選擇參加，來自全美與亞洲各地的輻射防護研究學者與專家均熱烈參與年度的盛會。今年年會輻射防護設備展示計約一百餘家參展，氣氛熱烈。

本次年會於第一天上午安排了兩場特邀演講如下：
1、 受邀於大會中發表演說的第一位係加拿大的貴賓Robert S. Laudauer，在其就〝Are The Proposed Recommendations of The ICRP Taking Us in The Right Direction?〞演說中，提及美國核管會的立場不在追求輻射的零風險，且對1 毫西弗以下的風險，認為尚無證據顯示值得顧慮。特別強調了輻射可能造成之影響相較於其它風險是不值得顧慮的。ICRP 2005 年版本草案的公告，其徵求各界之推薦意見，應可讓輻射防護有良好的發展空間，將可使ICRP-60扮演其更為適宜輻射防護典範的角色。專題演講中，提出對Draft ICRP 2005 Recommendations的立場。

2、另一受邀發表演講的貴賓是美國工業與公共政策部(Department of Engineering & Public Policy)的部長Dr. H. K. Florig，在〝Incorporating Lay Views in The Radiation Protection Process〞的演說中，對於風險觀念或認知之不同，而引起民意代表、媒體及大眾之疑慮與譁然，提出建議美國輻射防護專業人員如何溝通方能使一般人有正確風險觀念。國內可否採取此一說法，尚有疑慮。但是，仍值得我們深思及繼續努力。
美國保健物理學會固定每年七月間召開年會，本次年會所有會務工作皆由華盛頓特區區分會負全責，本次年會除論文發表外，另有訓練課，測驗，儀器展示與各種小型技術或所屬會議等。

會議口頭報告論文分為Plenary session 與一般論文，Plenary session (計有Radiation Protection Recommendations and Public Policy與Science Policy and Politics兩單元)，由大會主席Dr. Kenneth Kase主持，具有三項主題：(1) 保健物理學會2003 年- 2004 年與政府聯繫項目，(2) 美國能源政策的衝擊下維護美國大學和學術機關保健物理學與核子科學基礎架構，(3) 國會中缺少科學家角色的可以協助。

一般論文中皆為保健物理界所關心的問題、輻射防護的法規與管制。論文分組主題計有29組( 詳見附件一)，共241篇，除非游離輻射外均與原子能委員會相關之業務。壁報張貼分組主題計有16種類別( 詳見附件二)，壁報張貼60篇論文海報展出，展示各種新型技術。
年會期間也召開二次技術會議(ADJUNCT TECHNICAL MEETING)，主題分別為(1)、Aerosol Measurement針對ANSI N13.空浮之取樣與分析，N13.11人員劑量計之能力試驗N13.8排氣連續監測等。(2)、Public Hearing For New Radiological Instrument Standards For Homeland Security Applications針對民眾辦理公聽會，說明有關偵測和防冶來自恐怖主義輻射彈的家園公共保護。

(二)、美國保健物理學會訓練課程
美國保健物理學會(AHPS)屬民間團體，AHPS為輻射防護從業人員提供所有輻射安全的方面的訓練，從輻射原理、儀器、章程、運輸、安全等輻射防護之最佳服務與保證。AHPS也提供最佳的的網上訓練的需求，為所有輻射安全需要提供咨詢包括；准許應用和校正、密封射源和設備註冊、現場審查、輻射安全項目發展和專家協助。每年七月舉辦年會的同時會舉辦Certified Health Physicist (CHP)的考試，五年內需參加規定的會議或訓練課時數（稱為Continuing Education Credits, CE）才能再核發新CHP執照。年會期間也召開三十三次HPS Committee Meetings 詳列於附件三，足見美國保健物理學會組織規模之龐大。
會議的前兩天及會議空檔（清晨及午休），AHPS辦理一系列的訓練課程，於7月10日（週六）開出三門各8小時的進階訓練課程(AAHP)，每門課報名費為US$175。課程項目計有三種，臚列如下：

AAHP 1：MARSSIM 和 MARLAP模式：程序與一体概念。

AAHP 2：回顧美國運輸法規在對IAEA  TS-R-1  ”Harmonize”  之最近建議

AAHP 3：游離輻射的低劑量風險

於7月11日（週日）上午及會議期間每天中午開出四十三門各二小時的專業的進修計畫課（稱為PEP, Professional Enrichment Program），報名費各為US$60。四十三門課程項目詳列於如下：

7月11日，星期日- 8點30分- 10點30分

1-A 能源部運輸緊急情況預備計畫(TEPP) 訓練培訓師的課程，第 I 部分

1-B  ICRP 68號出版物：模型和劑量係數之應用。

1-C 美國運輸法規修改影響放射性物質運送。

1-D 在輻射放射劑量測定管理的更新：劑量計特點，品質保証和調查。

1-E 健康效應和輻射防護。

1-F 偵測和防冶來自恐怖主義的公共保護。

1-G 保健物理學家的技術審核技術。

1-H 媒體溝通：訪問技巧實作。

7月11日，星期日 - 10點30分- 12點30分

2-A  能源部運輸緊急情況預備計畫(TEPP) 訓練培訓師的課程，第 II 部分

2-B  輻射度量之確定性推論：計算統計數字以及其他不確定性。

2-C  多偵測器 CT（MDCT）劑量計：現況與挑戰。

2-D  懷孕期間的輻射曝露的風險：由子宮內的輻射曝露引起的精神的延遲和癌症風險的辯論。

2-E  HPS 實驗室認証評鑑師訓練。

2-F  PET/CT 成像簡介。

2-G  保健物理學家操作考量之事件指揮系統 (ICS)。

2-H  媒體溝通：作好緊急事件新聞材料的准備嗎？

7月11日，星期日 - 2點00分 - 下午4點00 分

3A  WMD 放射性/核能宣導講師訓練的課程 - 速成班。

3-B 操作加速器保健物理學。

3-C 醫學體內劑量藥計算：實習

3-D 輻射量和單位：演變，恰當和不恰當的使用和應用。

3-E 空浮吸入課程：以 ICRP 66 肺沉積物模型為依據。

3-F 如何與輻射和核子恐怖主義份子打交道。

第 I 部分- 瞭解恐懼因素

第 II 部分 - 有效的風險溝通實用的工具

3-G  Quehanna設施D&D計畫和訓練學習。

3-H 輻射安全專業人士的安全101。

7月12日，星期一 - 12點15 分 - 下午2點15分

M-1 放射性碘治療病人：臨床，法規和管理方面。

M-2 專家証人和輻射起訴。

M-3 輻射生物學中典範轉移的需求？近來低劑量課題答案為”是”。

M-4 醫療輻射曝露過程的計算和報告。

M-5 保健物理學家的輻射傳染病學。

7月13日，星期二 - 12 點 15 分 - 下午 2 點 15 分

T-1 大型學術/醫療機構的混合廢棄物管理。

T-2 初次經歷管理者的評論決策分析。

T-3 Radiopharmaceuticals：新診斷和治療的代理制度的更新。

T-4  NRC與EPA 指引：污染地點之放射性復原計畫。

T-5 放射性物質緊急應變準備與展開之儀器選擇和一般性的共同問題。

T-6 美國環境保護局之放射性污染物的風險評估方法。

7月14日，星期三 - 12點15分 - 下午2點15分

W-1 核子武器和放射性物質擴散裝置的效果。

W-2 為保健物理學家研究之人類倫理行為。

W-3 管理和審核大學輻射安全計畫。

W-4 研究大學全激光Laser安全之危險評估。

W-5 輻射緊急應變- 法律的考量。
另外，每日上午開會前乙小時計有8個繼續教育講座（稱為CEL, Continuous Education Lecture），此乙小時則為免費。足見保健物理這行業在美國需求仍然相當活絡。教育講座計有八個項目：
1. 恐怖主義：一個小兒科醫師觀點。
2. 輻射防護 ANSI 標准與保健物理學會。
3. 物理學，保健物理學，和反向散射 X 射線成像的應用。
4. 郵件和產品的高劑量照射。
5. 門診處理核醫病人：保健物理學部份。
6. 原子彈倖存者之輻射健康效應：審閱最近結果。
7. 放射性 cure-alls。
8. 輻射傳染病學的當前問題. 

(三)、輻射儀器展示

會議期間計114個儀器展示攤位，除大部分為儀器商外，有協會團體(如Ameican Nuclear Society，Nuclear Energy Institute等），有機關（構）（如U.S.NRC, Pacific Northwest National Lab., Radiation Safety Branch/National Institutes of Health等），學校(如 Oak Ridge Associated Univ.), 訓練機構（如Radiation Safety Academy, Radiation Safety Associates等）及出版商（如Health Physics等）。所展示的大都為輻射防護所使用的儀器，亦有放射性廢棄物處理公司與除役顧問公司等。OREX 提供核能工業特別設計的防護衣物之各式各樣產品，以在環境可分解的聚合体製造。另有乙家Scientech公司執行設施除污和除役。Scientech 提供咨詢服務，放射性物質地區和整個設施的除污和拆卸，其偵檢結果可自動顯示鑒定玷污的地區，它裝在機場或海港，對輻射污染物件的自動拆除和測量機件相當方便。

(四)、社交活動

職抵華盛頓特區住進旅館後即參加AHPS七月十日的歡迎酒會。

職於七月十三日晚上，經孫廉陞博士的安排與Richard V. Osborne, Catherine A. Ribaudo, Dade W. Moller等三位博士在華盛頓特區之餐廳共進晚餐，Dr. Osborne 係受邀於大會中發表演說的加拿大貴賓，為加拿大渥太華大學退休教授，目前為Ranasara 顧問公司總裁，也是輻射防護專家。Dr. Moller博士是哈佛大學Emeritus公共衛生學校教授，。Dr. Ribaudo 現職是美國健康研究所輻射安全部門主管，也是輻射防護專家。孫廉陞博士任職於Brookheaven National Laboratory。

會議期間，吳全富（美國能源部）連絡上駐美國台北經濟文化代表處科學組陳詩奎副組長，會同梅念先(Duke Power Co.)，張賜元(ORNL)，鄭靜枝(ANL)，孫廉陞（BNL），余家禮(ANL)，卓鴻年(SNL)等共聚晚餐，認知他們在美國輻射防護領域均足以傲人之處，已於美國保健物理界鼎立而有一席之地。

（五）訪問美國華盛頓醫學中心
美國保健物理學會安排訪問美國華盛頓醫學中心，目的為瞭解美國放射性醫療應用之輻射防護近况，有關放射腫瘤治療儀與直綫加速器等設備，可進行三度空間轉向且精準的治療，參訪過程除瞭解此機器之結構外，並瞭解其屏蔽設計與品保作業等，作為我國輻射安全防護與管制改進之參考。擁有優良設備及經營信譽之華盛頓醫學中心放射及核子醫學部門。
四、心得與建議
(一)、心得
      1、輻防新知方面
年會中熱絡討論ICRP 2005 輻射防護建議草案於2004 年6 月21日公開徵求所有對輻射防護有興趣的組織及個人的意見，徵求意見的期間預定持續6 個月。正式版本將在2005 年4 月公布。輻射防護的目標不單靠科學概念來實現，輻射防護工作者必須對各總危險的相對重要性及利害權衡作出判斷。過去十年來，採用最適化原則配合劑量約束與劑量限度，普遍降低工作人員與公眾的劑量。故ICRP 2005 建議草案量化在所有情況下可控制射源的劑量約束。
針對1990年ICRP60的再建議提出統一或重述性說明線性無低限值假說及危險度是否偏高的問題受到高度質疑，引起爭論並期望再重新解釋輻射防護政策。至於集體劑量的相關觀念已於ICRP-77出版物中有所建議，使得ICRP2005年草案正考慮是否有可能提出劑量管制的替代方案。澄清觀念並明定適用範圍（例如：超過一年為數毫西弗之數值）。

在天然輻射源方面，除對氡-222 有建議外，於任何天然輻射源只要符合可控制射源的條件，就將納入管制。未來的輻射防護系統是以「可控制射源」作為是否納入管制的判斷的依據。但是，天然射源管制的困難在無義務人或負責人。
未來的防護原則則建議將管制最高曝露群體中代表性個人的劑量。即現行之 “As low as reasonably achievable”(ALARA)修改為“As low as reasonably practicable”(ALARP)。未來之防護標準，將以個人劑量為依據，趨向於不再區分為實踐與干預，不再區分職業、公眾與醫用曝露。逐漸將重視個人之最大機率效應危險度。
集體劑量在傳統的輻射防護系統為最適化原則的指標。在未來的系統中，基於落實最適化原則的實際需要，將採用適當的加權因數以反映對個人受曝露的量及其對時間與空間的分布。ICRP 草案中強調單一射源與個人的曝露，曝露過程中不再區分輻射作業與干預的情境。
          2、AHPS會議方面
此行，有助於了解美國對輻射防護未來可能扮演角色的認知，及美國核管會對低劑量輻射效應問題的務實看法。此外，對醫院放射與核子醫學部門，亦得藉機了解、了解與學習，其在游離輻射工作人員訓練、劑量合理抑低等方面的運作現況。AHPS年度的會議輻防各界皆非常重視，會議期間除論文發表與儀器展示外，與會者對於訓練課程與技術會議更是熱烈參與。AHPS民間組織的運作規模足為全球典範，值得國內輻防各界效尤。
AHPS民間團體運作，取代許多我國政府機關的功能(例如，輻防人考試證照管理與輻防師（員）證照制度建立，輻射防護發展趨勢與技術精進等)。本會輻防處應可善加輔導國內相關民間團體之非營利機構，落實其公信力與專業的說服力，建立良好的運作模式。將可取代很多輻安管制之工作。

(二)、建議

1. 我國游離輻射防護安全標準修訂時，應關切ICRP 2005年推薦版本草案的公告後之演變，注意各界之推薦意見與輻射防護的發展。並應注意非游離輻射相關的研究與發展，提供非游離輻射相關的諮詢服務。
2. 建議對我國醫療劑量之調查與民眾醫療集體劑量進行評估。國內如能整合醫院和輻射度量等領域的專家，共同且有系統的調查與評估，共同研擬出劑量建議值，相信能大大減低全民輻射劑量，提昇輻射醫療之品質。
3. AHPS年會為美國輻射防護產、官、學界最大規模的會議，其可提供與會專家學者瞭解輻射防護的最新觀念與實務，並藉以相互的交流。循例由國際輻射防護著名專家做最新輻射防護觀念之介紹，所以APHS年會十分值得國內主管輻射防護與輻射防護學界的官員、學者、專家等參加。於每年會議前兩天的訓練課程更值得本會或核研所同仁積極參加，將得以獲知國際輻射防護新知。
4. 年會期間遇見吳全富（美國能源部），梅念先(Duke Power Co.)，張賜元(ORNL)，鄭靜枝(ANL)，孫廉陞（BNL），余家禮(ANL)，卓鴻年(SNL)等博士，認知他們在美國輻射防護領域均足以傲人之處，已於美國保健物理界鼎立而有一席之地，國內應適機邀請回國，以期對國內輻防界提建言。
伍、相片剪輯
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A PRESCILA neutron rem meter being used in a field survey.
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附件一

論文分組主題：

1． Internal Dosimetry and Bioassay, 

2． Regulatory/Legal Issues, 
3． Intersociety Workshop-Sharing Resources, 
4． External Dosimetry,  
5． Decommissioning, 
6． Communication with the Media - A Panel Discussion, 
7． Emergency Planning/Response, 
8． Workshop: To Make the U.S. Transuranium and Uranium Registries (USTUR), 
9． the Best Resource They Can Be, 
10． The Role of Radiation Experts in Homeland Security,
11． Multi-Agency Radiological Laboratory Analytical Protocols, 
12． Uses of Dosimetry in Epidemiology Studies, 
13． Accelerator Section Special Session, 
14． ANSI/HPS N13 Session, 
15． AAHP Special Session: The Role of Radiation Experts in Homeland Security, 
16． Government Section Special Session: Lasers, Medical Section Special Session, 
17． New Dosimetry and Risk Estimates for Atomic Bomb Survivors, 
18． Science Policy and Politics
19． , Radiation Safety Without Borders: Where Have We Been and Where Are We Going?, 
20． Instrumentation, 
21． Government Section, 
22． Special Session: Homeland Security, 
23． Special Session with the Society of Nuclear Medicine, 
24． Dose Reconstruction and History, 
25． Risk Analysis, Special Session: Low Dose Radiation Research, 
26． Military Health Physics, 
27． Environmental, 
28． Medical HP, 
29． Radon
附件二

壁報張貼分組主題
1. Accelerator
2. Assessment of Radiological Computer Codes, 
3. Decommissioning, 
4. Emergency Planning, 
5. Environmental, 
6. External Dosimetry, 
7. Instrumentation, 
8. Internal Dosimetry and Bioassay, 
9. International Relations Committee, 
10. Medical HP, 
11. Non-Ionizing, 
12. Operational HP, 
13. Regulatory/Legal Issues, 
14. Risk Analysis, 
15. Waste Management, 
16. Works-In-Progress

附件三
Health Physics Society Committee Meetings

1. ABHP BOARD MEETING

2. FINANCE COMMITTEE

3. ABHP BOARD MEETING

4. AAHP EXECUTIVE COMMITTEE

5. CONTINUING EDUCATION COMMITTEE

6. HPS JOURNAL MEETING

7. HPS BOARD OF DIRECTORS

8. VENUES COMMITTEE

9. AAHP EXECUTIVE COMMITTEE

10. ANSI N42.37 COMMITTEE

11. PROGRAM COMMITTEE

12. HPS STUDENT BRANCHES

13. ANSI N13 COMMITTEE FOR DOSE LIMITS

14. RULES COMMITTEE

15. MEMBERSHIP COMMITTEE

16. PUBLICATIONS COMMITTEE

17. ANSI N42.18 COMMITTEE/WORKING GROUP

18. AWARDS COMMITTEE

19. SCIENTIFIC & PUBLIC ISSUES

20. COMMITTEE

21. NOMINATING COMMITTEE

22. SCIENCE TEACHERS WORKSHOP COMMITTEE

23. HP PROGRAM DIRECTORS ORGANIZATION

24. LEGISLATION AND REGULATION COMMITTEE

25. AIR SAMPLING STANDARD N13.56

26. LIAISON COMMITTEE

27. PUBLIC EDUCATION COMMITTEE

28. HOMELAND SECURITY COMMITTEE

29. AFFILIATES COMMITTEE

30. RADIOLOGICAL CONTROL COORDINATING COMMITTEE

31. INTERNATIONAL RELATIONS COMMITTEE

32. LABORATORY ACCREDITATION POLICY COMMITTEE

33. LAB. ACCREDITATION ASSESSMENT COMMITTEE
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