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公務出國報告提要

出國報告名稱：             頁數65： 含附件：(是□否
參加第十四屆國際東洋醫學會理事會議

出國計畫主辦機關／聯絡人／電話

中醫藥委員會  江盈盈   02-25872828 ext.267

出國人員姓名／服務機關／單位／職稱／電話

林宜信 中醫藥委員會 主任委員室 主任委員 02-25994326

出國類別：□1考察□2進修□3研究□4實習(5其他

出國期間：民國九十三年六月二十四日至二十七日 出國地區：日本

報告日期：民國九十三年九月二十一日
分類號／目：J1／中醫　J0／綜合（醫藥類）
關鍵詞：國際東洋醫學會、ICOM、理事會

內容摘要：

國際東洋醫學會（International Congress of Oriental Medicine）簡稱ICOM，成立於1976年，其創會宗旨在於研究發揚東洋醫學，並促進國際間對於傳統醫學之學術交流及資訊交換，更擴大傳統醫學之國際性發展，以增進人類健康。該學會屬WHO所認可並獲得支持之國際傳統醫學團體。我國於九十二年十一月七日至九日假台北榮總舉辦「第十二屆國際東洋醫學會」，圓滿成功獲得參與各國肯定備受好評，為我國傳統醫藥界之光榮。大會中並通過決議推舉我國謝明村教授、陳介甫教授及顏焜熒教授為理事，許照信博士為副總務長，林宜信博士為副會長。期能共同將我國中醫藥界努力成果分享給國際社會，並肩負「第十三屆國際東洋醫學會」預定於2005年在韓國召開之相關安排及籌備事宜。此次參加「第十四屆國際東洋醫學會理事會議」即為籌備第十三屆國際東洋醫學會事宜而召開，會議中議決通過確認將於2005年10月23~25日於韓國大邱市召開第十三屆國際東洋醫學學術大會，並將中文納入接受論文之語言；因適逢ISOM三十週年慶，並將發行特別紀念刊物及建置紀念館。

本文電子檔已上傳至出國報告資訊網(http://report.gsn.gov.tw)
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摘         要

國際東洋醫學會（International Congress of Oriental Medicine）簡稱ICOM，成立於1976年，其創會宗旨在於研究發揚東洋醫學，並促進國際間對於傳統醫學之學術交流及資訊交換，更擴大傳統醫學之國際性發展，以增進人類健康。該學會屬WHO所認可並獲得支持之國際傳統醫學團體。我國於九十二年十一月七日至九日假台北榮總舉辦「第十二屆國際東洋醫學會」，圓滿成功獲得參與各國肯定備受好評，為我國傳統醫藥界之光榮。大會中並通過決議推舉我國謝明村教授、陳介甫教授及顏焜熒教授為理事，許照信博士為副總務長，林宜信博士為副會長共同為我國中醫藥界努力並肩負「第十三屆國際東洋醫學會」預定於2005年在韓國召開之相關安排及

籌備事宜。此次參加「第十四屆國際東洋醫學會理事會議」即為籌備第十三屆國際東洋醫學會事宜而召開，會議中議決通過確認將於2005年10月23~25日於韓國大邱市召開第十三屆國際東洋醫學學術大會並將中文納入接受論文之語言，適逢ISOM三十週年慶，將發行特別紀念刊物及建置紀念館。

壹、目的：

衛生署中醫藥委員會與國立中國醫藥研究所等單位於九十二年十一月七日至九日假臺北榮民總醫院舉辦「第十二屆國際東洋醫學會」，該學會每兩年舉行一次國際性學術大會，所研討及發表的論文，均以提昇我中醫藥現代化為目標。該學會屬WHO所認可並獲得支持之國際傳統醫學團體，且為我國在國際上唯一具有常任理事席位之國際中醫藥組織。在「第十二屆國際東洋醫學會」大會中我國謝明村教授、陳介甫教授及顏焜熒教授經大會推舉為理事，許照信博士為副總務長，林宜信博士為副會長，誠屬不易，亦為我國傳統醫藥界之光榮。而「第十四屆國際東洋醫學會理事會議」於六

月二十五日在日本橫濱召開本報告人為副會長之一，會中討論預定於2005年於韓國舉辦之「第十三屆國際東洋醫學會」相關安排及籌備事宜。因參加國際東洋醫學會理事會議攸關我國爭取加入WHO至為重要；本人有幸參加，為國家略近綿薄，至感責任重大。此行在諸理事長努力下，未辱使命，已圓滿達成當初設定之任務，至為感慰。

貳、過程

一、行程

該理事會於二００四年六月二十五日在日本橫濱召開，本次出國行程相當緊湊，來回僅四天。六月二十四日一行人下午由桃園國際機場搭機前往開會地點，當晚下榻飯店，並和我國與會理事沙盤推演及準備報告；六月二十五日與第十四屆國際東洋醫學會理事討論並確認各項籌辦事項；六月二十六日則參訪日本強羅森林美術館等文教設施以吸取日方推廣文、教，寓教於樂之做法、經驗，以為我國中醫藥往後推廣之借鏡；此行圓滿完成任務後於六月二十七日搭機返國。本人有幸參加，為國家略盡綿薄，至感責任重大；事後看來，幸未辱使命，圓滿達成當初設定之任務，是為感慰。

二、國際東洋醫學會（簡稱ISOM）簡介(1)
(一)、國際東洋醫學會（International Society of Oriental Medicine，簡稱1SOM）創立於一九七六年，其目的在提高東方傳統醫學在國際上之發展，屬世界衛生組織WHO所認可並獲得支持的國際傳統醫學團體之一。國際東洋醫學會每兩、三年舉辦一次學術大會（International Congress of Oriental Medicine，簡稱1COM），關於第一屆至第十二屆之主題及參與人數統計如表一及表二。
表一：東洋國際醫學會歷屆一覽表（1）
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(參考資料：張成國，九十年度出國開會計畫—赴韓國參加「第十一屆國際東洋醫學會學術大會」報告，2001.10)

表二：歷屆國際東洋醫學會與會人數（1）
	屆數
	人數
	國家數
	論文篇數

	1
	700
	14
	50

	2
	2300
	12
	50

	3
	165
	17
	45

	4
	1141
	20
	200

	5
	2000
	17
	132

	6
	1659
	16
	294

	7
	1400
	10
	570

	8
	4750
	29
	125

	9
	600
	10
	69

	10
	2573
	8
	156

	11
	5000
	28
	296

	12
	1450
	10
	184

	合計
	23738
	191
	2171


(參考資料：張成國，九十年度出國開會計畫—赴韓國參加「第十一屆國際東洋醫學會學術大會」報告，2001.10)

(二)、根據國際東洋醫學會會則第七章規定，理事會每年在學會本部所在國家或舉辦大會的國家召開。此一會則乃於1992年11月20日第七次理事會，在台中市中國醫藥學院由時任會長陳梅生校長及祕書長謝明村校長擬草案，經理事會通過決議後實施迄今，為往後大會執行之相關事宜及任務編制提供一完善之規範與依據。

(三)、東洋醫學會目前有理事十八位，其中韓國七位，日本六位，我國五位。本學會為我國在國際上唯一具有常任理事席位之國際中醫藥組織。

三、本屆理事會主要會議重點及議決事項(如附錄一、二)：

(1) 確認將於2005年10月23~25日於韓國大邱市召開第十三屆國際東洋醫學學術大會。

(2) 將中文納入接受論文之語言。

(3) 適逢ISOM三十週年慶，將發行特別紀念刊物及建置紀念館。
(4) 擬定及通過第十三屆大會之1st. Announcement 文件(如附錄三)。
參、心得
（一）歐美近年來對於「傳統醫學」的態度逐漸開放，世界衛生組織(WHO)在2002年5月26日首度發表「2002-2005年傳統醫藥全球策略」，指出：「全世界約有80％的人口採用中草藥作為某種程度的初級醫療，全球植物藥市場目前約有600億美元規模，而且每年以10％之速度穩定成長」。報告中並建請全球180餘國家將其納入該國醫療政策，並將在2002至2005年間，致力協助各國在傳統醫學上，發展出各國之傳統醫學並整合於各國之醫療體系中，以確保適當安全且有效使用。我國實應把握此一良機進一步努力提昇傳統醫藥的安全性、有效性及質量標準研究。

（二）雖然中醫藥之療效有數千年歷史為依據，但因其理論基礎與西方醫學不同，且仍有部分國際人士所質疑，傳統醫藥缺乏科學數據。因此，使得中醫藥至今仍無法完全獲得國際醫藥主流市場的認可，故我國政府各部門應促進與產、學、研各界相互配合及合作，利用現代醫學及科技來協助、驗證，以加速中醫藥之現代化。

肆、建議

世界醫學之發展趨勢，已由「治療疾病」逐步邁向「健康促進」。未來的世界將是實踐世界地球村的共享園地，各國固有傳統民族醫學所珍藏之神秘經驗，也都將透過資訊科技之發展而一一被挖掘出來。中醫藥為我國固有傳統醫療文化之精髓，乃具有獨特價值的醫療資產，歷久彌新值得我們詳加研究。如何擇優汰劣，進而增進人類健康及生活福祉，端賴各界共同合作並運用現代科技方法來協助發展。而如何以科學精神及證據醫學之方法來驗證中醫藥的療效，更是專業人員之重大挑戰。由衷期望在廿一世紀中醫藥生物科技發展之舞臺上，我們能扮演著更重要的角色，做出更大的貢獻。
因為參與國際性會議是爭取我國在國際知名度的重要方式之一，我國在中醫藥領域的研究表現和相關行業的投入，實值得與國際上其他國家互相切磋，以增進各國的了解。因此積極參加此類重要國際會議，應是提高國際能見度的一項具體行動。建議未來國際性會議仍應派員與會，以顯示我國與中國大陸是具有不同的代表權，而我國於傳統醫藥之現況發展與貢獻是可以貢獻國際社會地。

伍、誌謝

誠摯的感謝署長之支持及同行之謝明村教授、陳介甫教授及顏焜熒教授的共同努力，使我們對國際社會、善盡綿薄之力；此行已爭取到應有之權益，謹此致上由衷謝忱！
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柒、附錄：

1. 附錄一：第十四次國際東洋醫學會定期理事會手冊

2. 附錄二：國際東洋醫學會(ISOM)第十四次定期理事會會議結果

3. 附錄三：第13回國際東洋醫學學術大會1st.Announcement 文件
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