摘  要

第二屆南亞及東太平洋TEPHINET研討會日前於2003年十一月二十三日至二十九日於菲律賓的Boracay舉行，目前我國正積極爭取成為世界衛生組織觀察員，有鑑於我國為TEPHNET會員國之一，為積極參加SARS國際會議，分享我國之疾病防治經驗及了解他國之疫情概況，且此次會議領隊同仁受邀擔任呼吸道疾病議題之主持人，若能參與相關國際會議為非常重要之事，一方面能促進國際學術交流，提高國際曝光率外，亦能提昇我國際地位。與會除討論各國目前的公共衛生政策外，針對FETP(Field Epidemiology Training Program)在此次SARS風暴中所扮演的角色及功能，各國有著不同的見解，大陸為曾光博士、我國由周副局長、菲律賓為Dr. Juan Lopez代表說明。本次會議我國共有五名歷屆流病班學員獲選發表口頭或書面論文，同時主辦單位也邀請我國以「The Role of FETP in SARS Preparedness and Response --Taiwan Experience」為題進行專題演講，同行學員亦以「The cost-effectiveness of influenza vaccination in elderly based on the National Health Insurance Database」為題，報告我國流感疫苗接種效益之評估，此行計三人參與會議，由周副局長志浩帶隊，成員包括江副研究員大雄、許副研究員麗卿。此次參加研討會，除了分享我國防SARS經驗外，同時了解東南亞各國在SARS防治上的各種努力和成果外，還可吸取他國的經驗作為我國將來對於相關問題的借鏡。
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臺、目的：

第二界東南亞及西太平洋地區TEPHNET每二年一次的地區性年會，本預於2003年五月二十五日至三十一日份於菲律賓舉行，但因該年三月份爆發SARS的流行，以致會議無限後延後，直至SARS疫情平息，方於2003年十一月份舉行。本次會議我國共有五名歷屆流病班學員獲選發表口頭或書面論文，同時主辦單位也邀請我國以「The Role of FETP in SARS Preparedness and Response --Taiwan Experience」為題進行專題演講，同行學員亦以「The cost-effectiveness of influenza vaccination in elderly based on the National Health Insurance Database」為題，報告我國流感疫苗接種效益之評估，此行計三人參與會議，由周副局長志浩帶隊，成員包括江副研究員大雄、許副研究員麗卿。此次參加研討會，除了分享我國防SARS經驗外，同時了解東南亞各國在SARS防治上的各種努力和成果外，還可吸取他國的經驗作為我國將來對於相關問題的借鏡。

貳、過程：

此次出國行程自民國92年11月23日起至11月29日止，含路程所需時間共計七天。地點為菲律賓的Boracay。會議開始時間為11月24日至11月28日下午，除了主要議題的討論外，每日另有一個專題討論在不同的會議廳召開。研討會之相關資料如附件。

行程如下：

時          間    地            點         記                   要

11-23-2003（日）   臺北→Boracay          　路程

11-24-2003（一）   Boracay                  專題討論

11-25-2003（二）   Boracay                  專題討論

11-26-2003（三）   Boracay                  專題討論

11-27-2003（四）   Boracay                  專題討論

11-28-2003（五）   Boracay                  專題討論

11-29-2003（六）   Boracay→台北            回程

參、心得：

第二屆南亞及東太平洋TEPHINET研討會於菲律賓的Boracay舉行，目前衛生醫療界正積極爭取我國成為世界衛生組織觀察員，有鑑於我國為TEPHNET會員國之一，為積極參加SARS國際會議，分享我國之疾病防治經驗及了解他國之疫情概況，且此次會議領隊同仁受邀擔任呼吸道疾病議題之主持人，若能參與相關國際會議為非常重要之事，一方面能促進國際學術交流，提高國際曝光率外，亦能提昇我國際地位。與會各國的醫生、專家學者和公共衛生人員等，除了發表各國在防治SARS所做的努力和成果外，也共同討論在現有的資源下如何有效控制傳染病的蔓延。除了交換彼此的經驗外，針對FETP(Field Epidemiology Training Program)在此次SARS風暴中所扮演的角色及功能，各國有著不同的見解，大陸為曾光博士、我國由周副局長、菲律賓為Dr.Juan Lopez代表說明，在大陸方面肯定該國FETP學員的表現，認為學員同時扮演防治專家及發言人的角色，著十分難得，同時在SARS的防治上，FETP為國家諮詢的主要對象；我國除了介紹FETP的任務、制度及成果外，同分享SARS流行的概況、SARS期間FETP的任務，同時也指出SARS流行期間所面臨的問題，包括忽視醫院感染控制、延誤通報、物資調控失敗、中央與地方溝通協調不足、媒體渲染造成社會恐慌、流行病學家的不足及高成本的防疫代價，認為應評估醫院對感染控制的能力、針對延誤通報的原因進行研究、評估物資管控系統、如何加強中央及地方的連繫、流行期間媒體的自律及足夠的流行病學家；菲律賓則強調其在防疫上的努力，使得疫情得以迅速控制。

主要討論議題如下：

１、十一月二十四日在簡短的開幕式後，立即開始第一個議題就是“Improving Regional Communicable Disease Surveillance and Response”由Moderator: Dr. John Kobayashi (Univ. of Washington)主講，開宗明義就指出監控和回報對於傳染病控制的重要性。接著是〝EPI & Vaccine Preventable Diseases〞由Dr. Tomimasa Sunagawa & Dr. Agnes Benegas報告，下午為〝Zoonoses & Vectorborne Diseases〞 Dr. Marta Valenciano & Dr. Lynette Arce。第一天的專題討論主要是以流行病學角度來看這次世界對於SARS風暴的所採取的應變措施。

２、十一月二十五日及二十六日，開始探討SARS方面的各項議題，包括各國對SARS病毒之研究及其活性、特性及病人所會產生的症狀和傳染途徑之報告。

３、十一月二十七日及二十八日，為各項單獨之議題，包括探討食物毒性、AIDS及兒童健康等，我們提出之〝The Role of FETPs in SARS Preparedness and Response – Country Experiences〞更是引起熱烈回響，使許多人對於我國FETP在SARS風暴期間準備和反應留下深刻的印像。

肆、建議：

此次參加第二屆南亞暨東太平洋TEPHINET會議，有許多心得與感想，茲綜合與本身業務有關之處，提出下列數點建議，供參考：

1、 在此次會議中因經費不足，以致五名獲選發表口頭或書面論文歷屆流病班學員無法全數出席，僅少數人成行，反觀各國參加人數眾多，大多抱著觀摩學習的態度參加，一方面可以訓練自己臨場反應及膽識，另一方面培養個人國際觀。人材的培育須要有長遠的規劃及遠見，尤其要在國際場合有所表現，非一蹴可及必須長期且有計畫的經營，尤其現今國際社會交流往來頻繁，各種的傳染病也隨著交通的發逹跨國而來，造成社會的恐慌，因此如何加強國際間相關訊息及經驗的交換分享顯得格外的重要。

2、 研討會中，雖然各國間研究的方向不盡相同，但就其所研究的議題可略知該國目前公共衛生發展的概況及所可能面臨的問題，其中不乏研究結構嚴謹，擲地有聲的作品，若非出國經費不足，將可以讓更多學員分享他人的研究成果，另方面得以促進國際學術交流，提高國際曝光率外，亦能提昇我國際地位。

3、 在SARS經驗的分享的議題中，受邀國包括台灣、中國大陸及菲律賓，大陸肯定該國FETP學員的表現，認為學員同時扮演防治專家及發言人的角色，十分難得；菲律賓則強調其在防疫上的努力，使得疫情得以迅速控制；我國則認為應重新評估醫院對感染控制的能力、針對延誤通報的原因進行研究、評估物資管控系統、如何加強中央及地方的連繫、流行期間媒體的自律及足夠的流行病學家等，有助SARS疫情的控制。

伍、附件：

一、大會議程
二、本局專題討論資料（周副局長志浩）

三、本局專題討論資料（許副研究員麗卿）
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