行政院所屬各機關因公出國人員出國報告書
(出國類別：參加會議)

赴澳洲參加「第四十一屆國際法醫毒理學家協會

年會」報告
                     服務機關：行政院衛生署管制藥品管理局
　　　　　　　　　　　　出 國 人  職    稱：組長

　　　　　　　　　　　　　　　　　姓　　名：賴璟賢

                        出國地點：澳洲
　　　　　　　　　　　　出國期間：自92年11月14日至92年11月21日
　　　　　　　　　　　　報告日期：中華民國93年2月13日
　　　　　　　　　　　　                       
摘    要

第41屆國際法醫毒理學家協會之年會是在澳洲墨爾本（Melbourne）舉行，有41個國家370餘人報名參加。會議包括兩項特別演講，10場專題研討會及2項講習會，研討內容之主題有：LC-MS 檢測藥物及毒品所產生的技術問題；替代檢體之檢測；死後檢體之檢測；臨床毒理學及治療藥物之監測；毒物、毒素與藥草；普通毒理學；酒精、藥物與駕駛之關係；運動用藥與禁藥管制等專題演講及壁報論文。

研討之議題均與法醫毒理學未來研究方向息息相關，也涉及刑事鑑識的鑑定證據、濫用藥物之檢驗技術等。藉由參加此次會議蒐集濫用藥物之相關資訊，以及世界各國有關法醫毒理、鑑識科學之研究趨勢，並與其他國家之會員交換工作經驗，建立聯繫管道，作為國內推展藥物濫用防制業務之參考。

赴澳洲參加「第41屆國際法醫毒理學家協會年會」報告
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第一章  目  的

第41屆國際法醫毒理學家協會之年會是於92年11月16日至20日，在澳洲墨爾本（Melbourne）之公園希爾頓飯店舉行。該協會是一個歷史悠久的國際性毒理學家組織，已有四十年的歷史，並擁有來自世界各地超過一千四百名會員的機構。該組織的宗旨為促進會員在法醫毒理學方面的合作與協調，並且鼓勵相互之間的研究。會員的組成有來自各國的警察部門、臨床醫學、法醫實驗室、賽馬與運動藥物檢驗實驗室、醫院、鑑識醫學、藥學及藥理學界等。
    毒品在世界各地所造成的危害，不論是已開發國家或是貧窮落後國家，都不能倖免於難。毒品與管制藥品為一體之兩面，合法使用者為管制藥品，非法使用者即為毒品。本局掌理管制藥品之管理事項，為瞭解國際間有關濫用藥物毒理科學之發展趨勢，各國有關濫用藥物之檢驗技術及科技新知，藉由參加此次會議瞭解濫用藥物之相關資訊，以及世界各國有關法醫毒理、鑑識科學之趨勢，並與其他國家之會員交換工作經驗，建立聯繫管道，以利國內藥物濫用防制業務之推展。

第二章  過  程

赴澳洲墨爾本參加「第四十一屆國際法醫毒理學家協會年會」行程

日 期       時  間         行      程      內      容     
11/14 (Fri) 22:15       搭乘長榮航空BR315班機自中正國際機場前往澳洲。

11/15 (Sat) 09:05       澳洲航空QF617班機由澳洲布利斯班

前往墨爾本。

11/16 (Sun)             參加「第四十一屆國際法醫毒理學家協會年會」
            14:00       大會報到

            17:30       歡迎晚會

11/17 (Mon) 08:30~      開幕典禮及特別演講

            10:30~      論文口頭報告(14 papers)

            15:30~      Oral Fluid Symposium (5 papers)

11/18 (Tue) 08:30~      論文口頭報告(14 papers)

            13:40~      Half Day Excursion

11/19 (Wed) 08:30~      論文口頭報告(28 papers)

11/20 (Thu) 08:30~      論文口頭報告(15 papers)

            13:30~      Great Debate  綜合討論
            19:30~      Closing Banquet  閉幕典禮

11/21 (Fri) 09:00~      由墨爾本經雪梨轉機返回台北

18:00~      抵達桃園中正國際機場

第三章  參加會議之內容及心得

一、國際法醫學家協會（The International Association of Forensic Toxicologists；簡稱TIAFT），是一個歷史悠久的國際性毒理學家組織。本次年會之會場在澳洲墨爾本市區內之公園希爾頓飯店(Hilton on the Park)舉行，墨爾本市為位於澳洲南部的大城，全市有四分之一的土地均為公園綠地，是一個文化藝術全面多元性人口眾多、交通便利、商業發達的大城市。由於約有三分之一的居民，為生於海外的移民，使用的語言極多。在街道上，經常可以看到，來自亞洲的留學生或居民，講著不同的華語。本次會議雖然僅有筆者一位來自台灣，會場中尚有來自香港、新加坡、馬來西亞、日本、韓國等東方面孔的與會人士，少數幾位還略懂華語，讓人感覺較不陌生。惟在往返會場途中，偶而也會碰到澳洲之會員，相當親切地打招呼，互相交換意見。

二、特別演講

（一）Unlocking the Significance of Forensic Toxicology Results

由美國國家藥物濫用研究所(National Institute on Drug Abuse；簡稱NIDA)的Dr.Marilyn Huestis主講，說明藥物動力學(pharmacokinetics)在解釋法醫毒理學鑑定的重要性。

在分析毒理學的領域方面，精密儀器的快速發展，不斷的提升檢驗設備的靈敏度及精確度，也改進了準備檢體的技術。作為法醫毒理學家，應該熟練於生物檢體低濃度代謝物的分析，並有義務去決定藥物的檢測濃度。檢驗數據的分析解釋，需要豐富的經驗與知識，必須考慮到檢體收集的時間、地點，藥物的管理方式，意外事件發生的時間，藥物的使用途徑，現場調查紀錄等，許多方面都要考慮周到。除了從文獻探討完全理解該藥物的藥物動力學外，更要瞭解該種藥物的藥效反應。有許多方法可以建構科學的數據，但必須將藥物的劑量，與對於生理及行為的反應結合起來。從流行病學的資料、犯罪分析、血、尿、唾液和其他案例的組織檢體，可認知的客觀測驗及藥物使用途徑的實驗控制研究，對於制定法醫毒理學的科學數據是有貢獻的。

一種藥物在體內的吸收、分布、代謝和排泄會影響藥物的作用，藥物進入的途徑及藥物吸收的速率，是影響藥物到達腦部速率及是否有明顯副作用的重要因素。藥物以靜脈注射和鼻腔吸食方式，比起口腔、直腸、肌肉或皮下方式進入體內，會更快到達腦部而引起作用。總之，一種藥物在體內的吸收、分布、代謝和排泄作用，是揭開法醫毒理學鑑定以及解釋藥效反應的重要關鍵。

（二）Use of LC-MS in Forensic Toxicology

由義大利Pavia 大學教授Aldo Polettini 主講，說明LC-MS在法醫毒理學的運用。自從LC-MS能有效分離液體色層分離後，廣泛地應用在分析化學，包括法醫毒物分析。目前一些新的儀器設計，利用不同的離子化技術，可以擴展LC-MS的分析能力，包括檢測分子量、分子極性，pKa值及同定的分析物質，並且可從分析的檢體中得到更多相關的數據，特別是ㄧ些新型設備已有增加溶解度及提高精準度的趨勢，有助於未知藥物檢測的鑑別能力。無疑的實驗室中LC-MS的擴充，將能增進對於藥理學及毒理學有關機制的理解，並且有助於法醫案例的鑑定。

三、學術研討

本次會議所舉辦之學術討論，計有八個主題，一項專題研討會，一項特殊案例報告及最後的綜合討論。在論文口頭報告方面計有76篇，大多與法醫毒物分析及體液分析技術有關，從案例報導方面可以看出一些新興藥物濫用之趨勢。

(一)卡瓦(KAVA)：一種被視為新興濫用藥物的飲料。在法屬南太平洋海島國家新喀里多尼亞(New Caledonia)，由最近一些死亡或昏迷的案例顯示，發現傳統含有鎮靜作用的飲料，一種由KAVA葉子煮成，檢測出含有kavain成分，可能被當作一種新興濫用藥物。就法醫學的觀點而言，KAVA似乎是經常與吸食大麻或酒類同時併用。

(二)濫用藥物與駕駛的關係
本項議題可說是本次研討會中頗受重視的問題，不論在論文口頭報告或海報展示方面，均有許多報導。在美國、德國、英國、瑞士、澳洲都有提出關於路邊抽樣調查車輛駕駛濫用藥物的研究，並且大多採用快速篩檢的方法，主要檢測的非法藥物有Opiates、Cocaine、Cannabis、Amphetamines、Methadone等，亦有針對Benzodiazepines進行檢測。澳洲的Dr. E. Ogden提出一套標準現場節制測驗（Standardized Field Sobriety Test；簡稱SFST），主要在觀察駕駛之頭部運動，要求雙眼向左向右看時眼球之活動，並觀察走路及轉彎、單腳站立等姿勢之反應，此項測試通常對於吸食大麻者很容易被查覺出來。

四、論文海報展示

本次大會共接受116篇論文海報展示，但實際上架的有108篇，要求作者在旁解說觀眾的疑問，筆者利用研討會空檔瀏覽所有的論文，並索取可提供的影印本，對於其中有興趣的內容，並以數位相機拍攝留存，作為返國後研究之參考。

第四章  建  議

一、香港最近曾發現有人使用Nimetazepam，可惜找不到標準品比對，據說這種藥物在馬來西亞很流行。而Nimetazepam（俗稱一粒眠、紅豆、K5）在國內屬第四級管制藥品，為苯二氮平類(Benzodiazepines)之短效型安眠鎮靜藥，具醫療用途；若非合法醫療使用，即為「毒品危害防制條例」所稱之第四級毒品。國外已有出現濫用流行，建議國內各相關機構應加強防範其濫用趨勢。

二、本次參加法醫毒理學家學會之國際性會議，對於會中討論之議題，可以瞭解毒理學研究涉及的範圍極廣，包括生物化學、藥理學、病理學等學科，不但探討毒性物質危害生物系統之機制，並且評估產生危害的機率。而毒物可由自然界產生，也有因人為科技及工業發展而產生，建議國內學者專家能夠多參與有關毒理學方面的國際會議，彼此交換心得，增加瞭解毒物產生的過程、性質，以及其化學檢驗與分析的方法，對於國內有關疾病的預防及治療，一定頗有助益。

三、藥物濫用的預防，應加強流行病學的調查研究。此次看到國外對於路邊駕駛的抽測調查，可以掌握濫用藥物的種類及流行趨勢，採用快速篩檢方式，既能即時監測，亦可適時提供警訊，瞭解藥物濫用的現況及新興濫用藥物的種類，不失為可借鏡的作法。惟為了社會大眾的道路交通安全設想，建議應先考慮以立法方式，制定相關法規，要求道路駕駛者必須配合接受檢測，以利警方之執行。
第五章  附  錄

本次會議攜回許多海報展示之論文影印本，選取與本局業務有關之8篇如下，附於本報告後，提供有興趣之讀者參考。

一、Acetaminophen Serum Level Determination in All Self Poisoned Patients？

二、Application of LC/MA/MS to the Analysis of Benzodiazepines in Blood.

三、An ONLINEＲ DAT II Immunoassay for the Detection of 

Cannabinoid Metabolites in Urine.

四、Forensic Intoxication With Clobazam:HPLC/DAD/MSD

Analysis.

五、In-vitro Investigation of Amphetamine to Synthetic Melanin Binding in Human Hair.

六、Quantitation of “Liquid Ecstasy”(γ-Hydroxybutyric Acid)by Solid-Phase Dynamic Extraction/GC-MS in Urine.

七、Review of the Development of Workplace＆Prison Inmate Drug Testing Programmes in New Zealand over a Ten Year Period.

八、Rapid and Convenient Preparative Method of Phenothiazines Sulfoxides and N-oxides of Tricyclic Antidepressants by Hydrogen Peroxide on Titanosilicate Catalyst.
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